
 

ျပညံေထာငံစုသမ္မတနိုငံငဳေတာံအစိုဵရ 

စိုကံပ့ို ဵေရဵ၊ ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴ ဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန 

( ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန ) 

ဖ့ာပုဳခရိုငံ 

 ဘိုကေလဵွမို နဴယံ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန 

 

 

ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာအုပံစု ၊ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳခ့ကံ (VDP ) 

 

ျပုစုေရဵဆးဲသူ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီ 

ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာအုပံစု၊ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာ၊ ဘိုကေလဵွမို နဴယံ 

(စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန၊ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနကကူညီေရဵဆးဲသညံ) 

 

 

 

၂၀၁၉  ခုန္စံ ၊  မတံ လ (       )  ရကံ 

 

 



မ တ     

      

 မ   -  ထ  

 

မ တ   

၁။ စ                          ၁-၂ 

၂။ တ   နရ   င  ပထဝ ဝင   န ထ                          ၃ 

၃။ ဘ ရ  သ   ဆ     ရ   ရင    မစ  ပ  မပ  ၊               ၃ 

၄။ ဘ ရ  သ   ဆ     ရ  ရ သ   င  ပ ပ  ဒ န                ၄ 

၅။ ရ သ  တ   င  သဘ ဝ ရင    မစ မ                  ၄ 

၆။     ရ  ရ     သ  သ  ၏လ  ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ       န 

 ( ) ဖ    ဖ    ရ ဆ  င ရ စ မ  န      မ       န              ၅ 

 ( ) စ  ပ    ရ   င   သ   မ  မ       န              ၅ 

 (ဂ)         ဆ       င  ဝန  ဆ င မ မ                 ၅-၆ 

 (ဃ) ဘဏ   င   င     ဝန  ဆ င မ မ          ၆ 

 (င) ပ   ရ           ၆ 

 (စ)   န  မ  ရ           ၆-၇ 

 (ဆ)  ဘ    ရ ယ မ     င  သဘ ဝပတ ဝန    င ထ န  သ မ   ရ     ၇ 

 (ဇ)     ၊မ ရ ရ           ၇ 

၇။ ဘ ရ  သ   ဆ     ရ       ရ  ဖ    ဖ    ရ     မတ ဝင စ ရင      ၈ 

၈။ ဘ ရ  သ   ဆ     ရ  ၏    ရ  ဖ    ဖ    ရ စ မ   န  လ ပ ငန  မ       ၈ 

 န   ဆ  တ   

 န   ဆ  တ   (၁) 

  ဘ ရ  သ   ဆ     ရ  ဖ    ဖ    ရ ဗ  ဟ ဇယ        ၉ 

 န   ဆ  တ   (၂) 

(၁)    ရ  လ မ စ  ပ    ရ       န 

  ဇယ  -၁လ    ရ  င  လ    ရဆ  င ရ       လ  မ        ၁၀ 

  ဇယ   -၂လ ပ သ   င      င  ဝင  င ရလ ပ ငန   မ     စ      ၁၁-၁၃ 

  ဇယ  -၃လ ပ ငန    င      ၊မ လ     န   ဆ     င   မ   ဆ   လ ပ       န    ၁၃-၁၄ 

  ဇယ  -၄    ရ  ၏စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ        ၁၄ 

  ဇယ  -၅ဓ တ သတ    င       သဘ ဝရင   မစ မ        ၁၅ 

  ဇယ  -၆ စ  ဓန ဆင        န        ၁၅-၁၆ 

  ဇယ  -၇    င     င  မရ  ဘ တစ  န  လ င  န   ဆ     စ နပ စ     င သ     မ  ထ င  

      စ မ              ၁၆ 



     

  ဇယ  -၈     စ င   ရ    မ  ထ  လ   ပ  သ   ပ စ မ   ၏ထ      လ ယ မ      န ၁၇ 

  ဇယ  -၉    ရ  ၏ထ      သ   ရ   လ ယ မ       န    ၁၇-၁၈ 

  ဇယ  -၁၀ထ      သ   ရ   မ   ရ   င သ   သ မ        ၁၈-၁၉ 

(၂)     ရ  ၏ လ  ရ   ဖ    ဖ    ရ        န 

  ဇယ  -၁၁    ရ  တ င  ရ   လ ထ      ပ   ဖ    စ   မ       ၁၉-၂၀ 

  ဇယ  -၁၂    ရ  ဖ    ဖ    ရ  ဆ င ရ    န သ   ပင ပ ဖ    စ   မ      ၂၀-၂၁ 

  ဇယ  -၁၃    ရ  ၏စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ ၊  မယ ပ  င ဆ  င သ      မ  ထ င စ   ၂၁-၂၂  

  ဇယ  -၁၄    ရ  ၏  ရ ရင    မစ    င    ရသ င   ရ ယ     ၂၂ 

  ဇယ  -၁၅ ဓ  သ     မ     င    ထ     န        ၂၂-၂၃ 

  ဇယ  -၁၆    ရ  ၏ စ    ပ     ရ သ      ရ ယ မ    ပ  င ဆ  င မ     ၂၃ 

  ဇယ  -၁၇သ      ထ     န  တ    စရန  တ       င   လမ  မ       ၂၃-၂၄ 

  ဇယ  -၁၈သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န   င   စ န    မ မ       ၂၄-၂၅ 

  ဇယ  -၁၉ မ   မ  ရ   င  င  လ ပ ငန   ဆ င ရ   မ       န    ၂၅-၂၆ 

  ဇယ  -၂၀ မ   မ  ရ   င  သ  င  ထ တ လ ပ မ တ   တ   စရန  တ      င  လမ  မ    ၂၆-၂၇  

(၃) မ   မ  ရ   င  သ  င  ထ တ လ ပ မ တ   တ   စရန  တ    ပ န   င  စ န    မ မ    

  ဇယ  -၂၁ မ   မ  ရ    င   သ  င  ထ တ လ ပ မ တ   တ   စရန  တ     ပ န   င   

      စ န    မ မ            ၂၇-၂၈ 

  ဇယ  -၂၂စ    ပ     မ   မ  ရ  မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ င    င    

         လမ  မ             ၂၈-၂၉

 ဇယ  -၂၃စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ     ပ န            

            င         မ           ၂၉ 

 ဇယ  -၂၄ ရ    ပ င  သ   လ မ  ဖစ  ပ လ ပ  ၊ပ  စ   င      န   လ    ၃၀ 

  ဇယ  -၂၅ ရ    ပ င  သ   လ ရ  င  ၏ ဓ       င  ရင      ၃၁ 

 ဇယ  -၂၆ ရ    ပ င  လ ပ    င သ မ   မ  ပန ပ    င       ၃၁ 

 ဇယ  -၂၇  န စ    င  ဝန  ဆ င မ ၊ စ      လ  လ မ  မ မ       န   ၃၂ 

 ဇယ  -၂၈ င     လ  လ မ  မ မ   င  ဘဏ လ ပ ငန       ၃၂-၃၃ 

  ဇယ  -၂၉သဘ ဝပတ ဝန    င   င  သဘ ဝရင   မစ စ မ  န      မ  တ   လ  ရ   

            လ    င    င         မ         ၃၄ 

 ဇယ  -၃၀မ လတန  ၊ လယ တန  ၊ ထ  တန    င  တ  သ  လ  ဆင  စ တတ  

              မ   မ   န           ၃၄-၃၅ 

 ဇယ  -၃၁    င  တ    န          ၃၅ 

 ဇယ  -၃၂စ သင     င   ဆ င       န  င  ဝန  ဆ င မ မ       ၃၆ 

 ဇယ  -၃၃ပ   ရ          င   ပ န မ         ၃၆-၃၇ 

 ဇယ  -၃၄  ဖစ မ    သ  ရ ဂ မ          ၃၇ 

 ဇယ  - ၃၅လ န     သ (၁၂)လ တ င       ယ  ဆ ထ      မ     ၃၇-၃၈ 

 ဇယ  - ၃၆  န  မ  ရ   ထ    ပ    င  ဝန  ဆ င မ မ       ၃၈ 

      



 ဇယ   -၃၇ သ   သ    ရရရ  မ         ၃၉ 

 ဇယ  -၃၈  မ သ  မ     စ          ၄၀ 

 ဇယ  -၃၉    -မ ရ ရ          ၄၀ 

 ဇယ  - ၄၀    ရ  ၏လမ  တ  ရ  မ        ၄၁ 

 ဇယ  -၄၁    ရ  ၏တ တ  တ  ရ  မ       န      ၄၁-၄၂ 

  ဇယ  - ၄၂ ရ    င  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ       ၄၂ 

  ဇယ  -၄၃သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ယ   မ          ၄၃ 

  ဇယ  -၄၄လ ပ စစ မ  ရရ  မ       န       ၄၃ 

  ဇယ  -၄၅ဆ  သ ယ  ရ   င  သတင        လ  န   ပ        န  ၄၃-၄၄ 

  ဇယ  -၄၆ယ      မ   င  လ ငယ ဖ    ဖ    ရ       န     ၄၄ 

  ဇယ  -၄၇ ဘ  င  လ       ရ ၊ဝန  ဆ င မ   ထ      မ      လ  လ မ   

          မ မ           ၄၄-၄၅ 

  ဇယ  -၄၈မ  င   ဖစ ပ   မ       န       ၄၅ 

       စ ရင             ၄၅ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ဘိုကေလဵွမို နဴယံ၊ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာအုပံစု၊ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာ 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရ:စီမဳခ့ကံ 

စကာဵခ့ီဵ 

 ဤေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ စီမဳခ့ကံသညံ ၂၀၁၈-၂၀၁၉ ဘဏ္ဍာေရဵန္စံမ္ ၂၀၂၂-၂၀၂၃ ခုန္စံ အထိ 

(၅)န္စံြကာ အေကာငံအထညံ ေဖာံေဆာငံရးကံမညဴံ ကျွနုံပံတုိေဴက့ဵ ရးာ၏ ပထမဦဵဆဳုဵေသာ လူအမ့ာဵ ပါဝငံ 

ေရဵဆးဲထာဵသညဴံ ေက့ဵရးာဖး ဳ ဴွဖိုဵေရဵ စီမဳခ့ကံျဖစံပါသညံ။ကနဦဵ အေနျဖငံ ဴစီမဳခ့ကံျဖစံေျမာကံေရဵ 

အတးကံ လိုအပံေသာ နညံဵပညာမ့ာဵ ပဳဴပိ ုဵေပဵေသာ စိုကံပ့ိုဵေရဵ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငံဴေက့ဵလကံေဒသ 

ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဝနံှကီဵဌာန၊ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတုိဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနအာဵအထူဵပငံေက့ဵဇူဵတငံရိ္ပါသညံ။

အေရဵှကီဵေသာ အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငဴံ အြကဳဉာဏံမ့ာဵကုိ တကံတကံကကကက ပဴဳပုိဵေပဵေသာ ေက့ဵရးာ 

အုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵန္ငံဴသကံဆိုငံရာ ဝနံထမံဵမ့ာဵကိုလညံဵ ေက့ဵဇူဵတငံ ရိ္ပါသညံ။ 

 ကျွနံုပံတိုေဴက့ဵရးာတးငံ ကျွနံုပံတို ဴ ကိုယံတိုငံ ရပံရးာလုပံငနံဵမ့ာဵကို စီစဲံခ့မ္တံ ေဆာငံရးကံခဲဴြက 

ေသာံလညံဵလူထုအမ့ာဵစနစံတက့ပူဵေပါငံဵပါဝငံေဆာငံရးကံသညဴံ နညံဵလမံဵမ့ာဵန္ငဴံ လုပံထဳုဵ လုပံနညံဵ 

မ့ာဵကိုမသိခဲဴြကပါ။လူထုကိုယံတိုငံ စနစံတက့ပူဵေပါငံဵေဆာငံရးကံနညံဵကိုအသုဳဵျပု၍ ကျွနံုပံတို ဴအခ့ငံဵ 

ခ့ငံဵတိငံုပငံေဆးဵေနးဵညိှနှိုငံဵအေျဖရ္ာြကရာတးငံ ကူညီပဳဴပုိဵေပဵသညံဴ အစီအစဲံ ေရဵဆးဲေရဵ ကျွမံဵက့ငံသူ 

အဖးဲ တဴစံဖးဲ ကုိဴ ွမို နဴယံေက့ဵလကံေဒသ ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵ ဦဵစီဵဌာနမ္ စီစဲံေဆာငံရးကံေပဵပါသညံ။ 

ဤလုပံငနံဵစဲံေြကာငဴံကျွနုံပံတုိသဴညံေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံေရဵဆးဲရာတးငံကိနံဵဂဏနံဵန္ငံဴသတငံဵ 

အခ့ကံအလကံတုိ၏ဴအေရဵပါမှုကုိသိရိ္ရဳုသာမကေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရဳုဵကဴဲသုိေဴသာကိနံဵဂဏနံဵ 

အခ့ကံအလကံရရိ္နိုငံေသာ ေနရာမ့ာဵမ္လညံဵ ေကာကံယူရရိ္ခဲဴပါသညံ။ထုိျဴပငံထပံမဳ လုိအပံေသာ ကိနံဵ 

ဂဏနံဵ၊အခ့ကံအလကံမ့ာဵန္ငံဴ နညံဵပညာပဳဴပိုဵမှု တိုကဴို ွမို နဴယံအဆငံဴ ဌာနဆိုငံရာမ့ာဵမ္ ရယူရနံ လုိအပံ 

ေြကာငံဵကုိလညံဵ ေကာငံဵစးာသိရိ္ခဲဴပါ သညံ။  

  ယခုေရဵဆးဲထာဵေသာ အစီအစဲံကို ထပံမဳရရိ္သညံဴ ကိနံဵဂဏနံဵအခ့ကံအလကံမ့ာဵ ထပံျဖညဴံ 

ေပဵျခငံဵျဖငဴံ ပုိမို ေကာငံဵလာမညံမ္ာ ေသခ့ာပါသညံ။ ဤလုပံငနံဵသညံ ဆကံလကံ လုပံေဆာငံရမညံဴ 

လုပံငနံဵျဖစံွပီဵ လုပံငနံဵေဆာငံရးကံေနမှု တစံဝကံခနံအဴေရာကံတးငံလုပံငနံဵတိုဵတကံမှု၊ေပ်ေပါကံလာ 

သညဴံအခကံအခဲမ့ာဵန္ငံဴဦဵစာဵေပဵေရးဵခ့ယံမှုမ့ာဵန္ငံဴ လုပံငနံဵအစီအစဲံမ့ာဵကို မူေဘာငံအတးငံဵ ျပုျပငံ 

ေျပာငံဵလဲမှုမ့ာဵ ဆကံလကံလုပံေဆာငံသးာဵရပါမညံ။  

  ဤဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အစီအစဲံတးငံ ေဖာံျပပါရိ္ေသာ ဦဵစာဵေပဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ စုစညံဵေဆာငံရးကံ နုိငံရနံ 

အတးကံ ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၊ ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာနတို၏ဴ ဆကံလကံ 

ပဳဴပုိဵမှုမ့ာဵရရိ္နိုငံမညံဟု ကျွနံုပံတိုေဴမျှောံလငံဴပါသညံ။ ဆကံလကံ၍ေနာငံတးငံလညံဵကျွနံုပံတို၏ဴဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ 

ဆိုငံရာ အာဵထုတံမှု အေျခအေနမ့ာဵကို ဆနံဵစစံ သုဳဵသပံရနံန္ငံဴ အကဲျဖတံရနံအတးက ံပဳဴပိုဵကူညီမှုမ့ာဵ 

ရရိ္နိုငံမညံျဖစံပါေြကာငံဵ ယုဳြကညံပါသညံ။  
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  ပထမအပိုငံဵတးငံ ေက့ဵရးာရိ္ ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵ တိုဵတကံမှု အေျခအေန၊ေက့ဵရးာဖးဳ  ဴ 

ွဖိုဵေရဵေကာံမတီစာရငံဵန္ငဴံအေကာငံအထညံေဖာံ ေဆာငံရးကံမညံဴ ဦဵစာဵေပဵလုပံငနံဵ အစီအစဲံမ့ာဵကို  

ေဖာံျပထာဵပါသညံ။ဒုတိယပုိငံဵတးငံ ေနာကံဆကံတးအဲေနျဖငဴံ ေက့ဵရးာ၏ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဗ့ူဟာတညံေဆာကံ  

မှုဇယာဵန္ငဴံ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵ အေထာကံအကူျပုဇယာဵမ့ာဵကို ေဖာံျပထာဵပါသညံ။  

 

 

 

 

 

 

 

          ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ  ဴ  

                 ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာအုပံစု၊ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာ 

                       ဘုိကေလဵွမို နဴယံ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ရကံစးဲ ၊ ၂၀၁၉ ခုန္စံ ၊မတံ လ  (      ) ရကံ 
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၁။ တ   နရ   င  ပထဝီဝငံအေနအထာဵ 

 

 ေက့ဵရးာသညံ  ဘိုကေလဵွမို နဴယံ၊ ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာအုပံစု၊ ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာတးငံ တညံရ္ိ  

ွပီဵအုပံခ့ုပံေရဵစိုကံရာ ဘိုကေလဵွမိုသဴို ဴ ေရလမံဵခရီဵျဖငဴံ ဆကံသးယံသးာဵလာရသညံဴ ေျမျပန ဴံေဒသအ      

ျဖစံတညံရိ္ွပီဵ အဓိကအသကံေမးဵဝမံဵေြကာငံဵလုပံငနံဵမ္ာ စိုကံပ့ိုဵေရဵလုပံငနံဵျဖစံပါသညံ။အိမံေထာငံစု 

ေပါငံဵ(၁၄၈)စုန္ငဴံ က့ာဵ(၂၈၄)၊ မ(၃၁၄) ဦဵျဖငံဴ စုစုေပါငံဵ (၅၉၈) ဦဵရိ္ကာ တစံအိမံေထာငံ လျှေငံပ့မံဵမျှေ             

(၄.၀၄)ဦဵနှုနံဵရိ္ွပီဵ နိုငံငဳေတာံ၏ တစံအိမံေထာငံ ပ့မံဵမျှေနှုနံဵ (၅)ဦဵထကံေလ့ာဴနဲပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ      

ဗုဒ္ဓဘာသာဝငံ ဗမာလူမ့ိုဵမ့ာဵအမ့ာဵဆုဳဵေနထုိငံြကွပီဵအလုပံလုပံနိုငံသညံဴအရးယံက့ာဵ(၂၀၂)ဦဵ၊မ(၂၁၇) 

ဦဵရ္ိပါသျဖငံဴ အလုပံအကိုငံအခးငဴံအလမံဵမ့ာဵ ဖနံတီဵေပဵပါက ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအတးကံ အေထာကံအကူျပုေစ     

နိုငံပါသညံ။ 

 

ဘ    လ  မ   နယ ၊ ဘ ရ  သ   ဆ     ရ   ရင    မစ  ပ  မပ  ၊  
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ဘိုကေလဵွမို နဴယံ၊ ဘုရာဵသုဳဵဆူ ေက့ဵရးာရာသီခးငံျပျပက္ခဒိနံ 

 

 
 

 

၂။ရ သ  တ   င  သဘာဝအရငံဵအျမစံမ့ာဵ 

ေက့ဵရးာတးငံ ေဒသတစံန္စံပ့မံဵမျှေ မုိဵေရခ့ိနံလကံမမ္ာ (၄၅)လကံမရိ္ပါသညံ။ေျမျပန ဴံျဖစံွပီဵလယံ  

ယာေျမမ့ာဵသညံ မိုဵစပါဵ စိုကံပ့ိုဵေရဵကို အဓိက ထာဵရာျဖစံသညံ။ သဘာဝ ေခ့ာငံဵေရ ရရ္ိမှုေြကာငဴံ         

ေဆာငံဵစပါဵမ့ာဵလညံဵ စိုကံပ့ိုဵြကသညံ။ 

ေက့ဵရးာသညံ ေခ့ာငံဵနဳေဘဵတးငံ တညံရိ္သျဖငံဴ စိုကံပ့ိုဵေျမမ့ာဵအတးကံေရကို လးယံကူစးာရရိ္အ  

သုဳဵျပုနုိငံြကကာ စုိကံပ့ိုဵေရဵအတးကံ အက့ိုဵျဖစံထးနံဵသညံ။ေက့ဵရးာတးငံလယံယာေျမ အသငဴံအတငဴံရ္ိ  

ွပီဵေျမဆီလွှာလညံဵ အသငဴံအတငဴံေကာငံဵမးနံပါသညံ။စိုကံပ့ိုဵေျမ(၆၄၀.၅၅)ခန ဴံရိ္ွပီဵ မုိဵစပါဵန္ငဴံေဆာငံဵ  

စပါဵကုိအဓိကထာဵ စိုကံပ့ိုဵြကသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ သဘာဝသယဳဇာတမ့ာဵမထးကံရိ္ပါ။လကံမှုလယံယာ 

မ္စကံမှုလယံယာသို ဴေျပာငံဵလဲသးာဵရာ စာဵက့ကံေျမသီဵသန ဴံမရိ္ေတာဴပါ။ 
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၃။     ရ  ရ  ကဏ္ဍအသီဵသီဵ၏ လကံရိ္ဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံမှု အေျခအေန 

(က)ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာစီမဳခန ဴံခးဲမှုအေျခအေန 

ေက့ဵရးာတးငံ လူမှုေရဵဆိုငံရာ အဖးဲ စဴညံဵ(၂)ဖးဲ  ဴန္ငဴံ ဘာသာေရဵ ဆိုငံရာ(၁)ဖးဲ နဴ္ငဴံ စီဵပးာဵေရဵဆိုငံရာ     

ဖးဲ စဴညံဵ(၃)ဖးဲ တုိဴရိ္ဴပါသညံ။ယငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ အနကံွမို နဴယံမ္ ဖးဲ စဴညံဵေပဵထာဵေသာ လူမှုေရဵဆိုငံရာ အဖးဲ ျဴဖစံ    

သညံဴအမ့ိုဵသမီဵေရဵရာအဖးဲ မ္ဴာ က့နံဵမာေရဵဆိုငံရာ သငံတနံဵမ့ာဵတကံေရာကံျခငံဵ ျပနံလညံမျှေေဝျခငံဵ 

တိုျဴဖငံဴလှုပံရ္ာဵ ေဆာငံရးကံမှုမ့ာဵရ္ိလာသညံ။လူမှုေရဵအဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵတးငံမူေက့ဵရးာ၏လူမှုေရဵ၊သာေရဵ  

နာေရဵကိစ္စမ့ာဵ အတးကံေစ့ဵဝယံျခမံဵျခငံဵ၊ ခ့ကံျပုတေံကျွဵေမးဵေရဵစေသာလုပံငနံဵအမ့ိုဵအစာဵအလိုကံ  

တာဝနံခးဲေဝေဆာငံရးကံမှုမ့ာဵ ျပုလုပံြကပါသညံ။ 

ေက့ဵရးာတးငံ စီဵပးာဵေရဵပးာဵ အေျခခဳ အသငံဵဖးဲ မဴ့ာဵအျဖစံ ေက့ဵရးာစိုကံပ့ိုဵေရဵန္ငဴံေမးဵျမူေရဵျမနံ  

မာဴလယံယာစိုကံပ့ိုဵေရဵဘဏံ ပုဂ္ဂလိက ေငးေခ့ဵလုပံငနံဵရိ္ြကွပီဵ ေက့ဵရးာသာဵအမ့ာဵစုမ္ာ ေက့ဵရးာတးငံဵ 

အသငံဵအဖးဲ မဴ့ာဵ တးငံပါဝငံ ေဆာငံရးကံလျှေကံရိ္ြကသညံ။ အဖးဲ အဴစညံဵဆုိငံရာ သေဘာတရာဵတိုနဴ္ငဴံပတံ 

သတံ၍ေယဘူယ့အာဵျဖငဴံ အာဵနညံဵြကွပီဵ အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵ စးမံဵေဆာငံရညံျမှငံဴတငံေရဵ သငံတနံဵမ့ာဵ  

ရရိ္ပါက ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဆိုငံရာ စီမဳအုပံခ့ုပံမှု ပိုမိုတိုဵတကံလာနိုငံပါသညံ။ 

 

(ခ)စီဵပးာဵေရဵန္ငဴံအသကံေမးဵမှုအေျခအေန 

ေက့ဵရးာတးငံစီဵပးာဵေရဵမ္ာဆငံဵရဲခ့မံဵသာအဆငဴံသတံမ္တံမှုတးငံအိမံေထာငံစုအာဵလဳုဵ၏(၃၀%)   

သညံဆငံဵရဲန္ငံဴ အလးနံဆငံဵရဲေသာ အိမံေထာငံစုအဆငဴံအျဖစံ ခဳယူြကွပီဵ (၁၀%)သညံ ခ့မံဵသာသညံဴ 

အဆငဴံ(၆၀%)သညံ အလယံအလတံအဆငံဴရိ္သညံဟု သတံမ္တံြကသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ စိုကံပ့ိုဵေရဵလုပံ  

ငနံဵကိုအဓိကအသကံေမးဵဝမံဵေြကာငံဵျပုြကွပီဵ လယံယာေျမပိုငံဆုိငံမှု၊လကံလ္မံဵမီမှု၊လယံယာသုဳဵစကံ  

ကိရိယာမ့ာဵ ပိုငံဆိုငံမှုန္ငံဴေခ့ာငံဵေရသးငံဵ စိုကံပ့ိုဵနိုငံမှုတိုေဴြကာငဴံ ေက့ဵရးာစီဵပးာဵေရဵ အေနအထာဵမ္ာအ 

သငံဴအတငဴံေကာငံဵသညံဟုဆုိနိုငံသညံ။ခ့မံဵသာေသာ လယံသမာဵ အိမံေထာငံစုမ့ာဵအျပငံ အျခာဵလယံ  

သမာဵအိမံေထာငံစု အခ့ို မဴ္ာလညံဵေစ့ဵေရာငံဵ၊ ကုနံေရာငံဵကုနံဝယံ စေသာအေသဵစာဵလုပံငနံဵမ့ာဵတးငံ  

လညံဵပါဝငံေဆာငံရးကံြကသညံ။ ယငံဵတိုအဴနကံ ဆငံဵရဲအဆငဴံသညံ ေက့ဵရးာတးငံအမ့ာဵဆုဳဵျဖစံွပီဵေျမ  

ယာအနညံဵငယံမျှေ ပိုငံဆုိငံသညံဴ လယံသမာဵမ့ာဵ လကံလုပံလကံစာဵ ေဆာကံလုပံေရဵလုပံငနံဵခးငံလုပံ   

သာဵမ့ာဵန္ငဴံ ေျမယာမဴဲအိမံေထာငံစုမ့ာဵ ပါဝငံသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ ေျမယာမဲဴအိမံေထာငံစု(၁၅%)ထိရိ္ကာ 

အလးနံဆငံဵရဲအဆငဴံရိ္ အိမံေထာငံစုမ့ာဵျဖစံြကသညံ။ 

 

(ဂ) အေျခခဳအေဆာကံအဦဵန္ငဴံဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ေရလမံဵခရီဵျဖစံသာ အသုဳဵျပုသးာဵလာြကပါသညံ။ွမို န္ဴငဴံအလ္မံဵေဝဵေသာေနရာတးငံ တညံရိ္ွပီဵ    

သးယံတနံဵအသုဳဵမျပုနုိငံေသဵပါ။ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာတးငံမိုဘိုငံဵဆကံသးယံေရဵကို ေစ့ဵကးကံန္ငဴံအျခာဵ  

ဝနံေဆာငံမှုလုပံငနံဵမ့ာဵအတးကံ လကံလ္မံဵမီ္ အသုဳဵျပုနိုငံြကသညံ။ အိမံတိငုံဵနီဵပါဵမျှေ လကံကိုငံဖုနံဵအ    

 



-၆- 

သုဳဵျပုေနြကသညံ။ေက့ဵရးာတးငံအငံတာနကံအသုဳဵျပုနုိငံမှုမ္ာအသငဴံတငဴံမျှေေကာငံဵမးနံွပီဵအျခာဵသတငံဵ 

အခ့ကံအလကံမ့ာဵအတးကံ ခ့ိတံဆကံအသုဳဵျပုနုိငံသညံ။ 

 

(ဃ) ဘဏံန္ငံဴေငးေြကဵဝနံေဆာငံမှုမ့ာဵ 

 ေက့ဵရးာမ္ ေတာငံသူမ့ာဵသညံ ျမနံမာဴလယံယာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵဘဏံမ္ ထုတံေခ့ဵေသာေခ့ဵေငးကိုတစံ   

လအတိုဵနှုနံဵ(၇၀)ျပာဵကုိ တစံဧကတစံသိနံဵခးဲက့ပံနှုနံဵျဖငံဴ အမ့ာဵဆုဳဵ(၁၀)ဧက အတးကံေခ့ဵယူနိုငံြက  

သညံ။ပုဂ္ဂလိက ေငးစုေငးေခ့ဵအဖးဲ မဴ့ာဵတးငံ ေခ့ဵေငးကို (၁၂)လထိ ေခ့ဵယူနိုငံွပီဵ ဝိုငံှကီဵခ့ုပံစနစံျဖစံေခ့ဵ   

ေငးျပနံလညံေပဵဆပံျခငံဵဆိုငံရာ စညံဵကမံဵပိုငံဵတးငံ တငံဵြကပံထာဵသညံ။ေက့ဵရးာသာဵမ့ာဵ အထူဵသ    

ျဖငံဴလကံလုပံ လကံစာဵမ့ာဵကို ထုတံေခ့ဵသညံ။ လကံရိ္တးငံ ေငးေခ့ဵသူ (၁၀၀) ဦဵရ္ိွပီဵ တစံဦဵလျှေငံ 

(၃၀၀၀၀ဝိ/-) က့ပံတိတိတစံန္စံတာ ေခ့ဵေငးခးငံဴျပုထာဵသညံ။ေက့ဵရးာသာဵအမ့ာဵစုသညံေခ့ဵေငးကိုအဓိ 

ကအာဵျဖငံဴ ရိက္ခာ ဝငံေငးရလုပံငနံဵ၊က့နံဵမာေရဵ၊ပညာေရဵဆိုငံရာ ကိစ္စရပံမ့ာဵအတးကံ ေခ့ဵေငးကို ယူြက 

ွပီဵေက့ဵရးာတးငံ ေခ့ဵေငး လုိအပံခ့ကံ မ့ာဵျပာဵေြကာငံဵ ေတးရဴသညံ။ ဆငံဵရဲ၊အလးနံဆငံဵရဲ အိမံေထာငံစု 

မ့ာဵ၏အေကကဵတငံရိ္မှုကို ေလဴလာဆနံဵစစံခ့ကံအရအေကကဵေငးပမာဏသညံ က့ပံ တစံသိနံဵမ္ေလဵသိနံဵ 

အထိရိ္ေြကာငံဵ ေတးရဴသညံ။  

 

(င)ပညာေရဵ 

ေက့ဵရးာတးငံ အေျခခဳပညာမူလတနံဵေက့ာငံဵရိ္ွပီဵ(၈၀’×၃၀’×၂၇’)အရးယံရ္ိွပီဵ၊အလယံတနံဵ     

ေက့ာငံဵန္စံေက့ာငံဵရိ္ွပီဵ(၆၀’×၃၀’×၁၂’)အရးယံရ္ိ သးပံမိုဵ၊အုတံနဳရကဳာ အဂဂေတခငံဵ ေက့ာငံဵေဆာငံ 

တးငံပညာသငံြကာဵေပဵနုိငံပါသညံ။ေက့ာငံဵေဆာကံဦ(၁)လဳုဵတးငံ မူလတနံဵအဆငဴံ ကေလဵမ့ာဵပညာ   

သငံြကာဵြကွပီဵ က့နံေက့ာငံဵေဆာကံဦ(၂)လဳုဵတးငံ အလယံတနံဵအဆငဴံ ကေလဵမ့ာဵပညာသငံြကာဵရာ  

မလဳုေလာကံသျဖငံဴေနာကံေက့ာငံဵေဆာငံ တစံေဆာငံေဆာကံလုပံရနံ လုိလာဵေနသညံ။ရးာသာဵအာဵလုဳဵ  

၏(၉၅%)မ္ာေရဵတတံဖတံတတံြကသညံ။ေက့ာငံဵတးငံ ဆရာ/ဆရာမ အငံအာဵလဳုေလာကံမှု မရိ္ပါ။လးနံ  

ခဲဴေသာေက့ာငံဵဖးငဴံရာသီက မူလတနံဵေက့ာငံဵသာဵ/သူမ့ာဵအတးကံ ျပဌာနံဵစာအုပံမ့ာဵန္ငံဴ ေလဴက့ငဴံခနံဵ  

စာအုပံမ့ာဵကို အခမဲဴပဳဴပုိဵေပဵခဲဴပါသညံ။ 

 

 (စ)က့နံဵမာေရဵ 

ရးာသူ/သာဵမ့ာဵအတးကံ က့နံဵမာေရဵ  ဝနံေဆာငံမှုတိုကဴို (၇)  မိုငံခန ဴံေဝဵသညံဴ ဘိုကေလဵ ကုတငံ 

( ၁၀၀) ေဆဵရဳုသို ဴေရလမံဵျဖငဴံ အလးယံတကူ သးာဵေရာကံနိုငံြကသညံ။ေဆဵဆုိငံသညံ ဘိုကေလဵွမိုတဴးငံ  

တညံရိ္ွပီဵ လုိအပံပါက သငံဴတငဴံလးယံကူစးာ သးာဵေရာကံဝယံယူနိုငံသညံ။ 

 ေသာကံေရအတးကံ ေရကနံမ္သဳုဵစးဲြကွပီဵ လဳုေလာကံမှုရိ္သညံ။တစံရးာဵလဳုဵနီဵပါဵ ယငံလဳုအိမံသာ   

ေဆာကံလုပံသုဳဵစးဲြကသျဖငံဴ ေရေြကာငဴံ ဆကံစပံျဖစံပးာဵတတံေသာ ေရာဂါျဖစံပးာဵမှု အနညံဵငယံရိ္သညံ။  

 



-၇- 

 

စာသငံေက့ာငံဵတးငံ ေက့ာငံဵအိမံသာကို စနစံတက့ ေဆာကံလုပံထာဵွပီဵ ေက့ာငံဵသူ/သာဵမ့ာဵ အတးကံ    

အသုဳဵျပုရနံ လးယံကူသညံ။ 

 

(ဆ)ေဘဵအန္တရာယံမ့ာဵန္ငဴံသဘာဝပတံဝနံဵက့ငံထိနံဵသိမံဵေရဵ 

 ေက့ဵရးာတးငံ မိုဵစပါဵစုိကံခငံဵမ့ာဵန္ငဴံ ေဆာငံဵစပါဵစုိကံခငံဵမ့ာဵတးငံ ဖ့ကံပိုဵမ့ာဵ က့ေရာကံတတံ  

ျခငံဵေြကာငဴံပုိဵသတံေဆဵန္ငဴံဓါတုေျမြသဇာသုဳဵစးဲမှုမ့ာဵျပာဵသျဖငံဴ ေျမဆီလွှာအရညံအေသးဵ က့ဆငံဵလာ  

နိုငံသညံ။ေတာငံသူမ့ာဵအေနျဖငဴံ ဘကံစုဳပိုဵမွှာဵန္ိမံန္ငံဵေရဵစနစံအစာဵ ဓါတုပိုဵသတံေဆဵမ့ာဵကိုသာအ 

သုဳဵျပုမှုမ့ာဵျပာဵသညံ။စးန ဴံပစံပစ္စညံဵမ့ာဵ စီမဳခန ဴံခးဲမှုတးငံလညံဵ ပလပံစတစံအိတံခးဳ၊ပုလငံဵခးဳ၊ဗူဵခးဳမ့ာဵကို     

စနစံတက့ မစးန ဴံပစံြကသျဖငံဴ သဘာဝ ပတံဝနံဵက့ငံဆိုငံရာ အသိပညာေပဵ လုပံငနံဵမ့ာဵ တိုဵျမှငဴံေဆာငံ    

ရးကံေပဵသငံဴသညံ။ေက့ဵရးာသညံ ေျမနိမဴံေဒသျဖစံျခငံဵေြကာငဴံလညံဵ မုနံတိငုံဵေဘဵအန္တရာယံတိုနဴညံဵပါဵ  

သညံ။အာဵေပ့ာဴေသာ မုနံတိငုံဵဝငံေရာကံမှုသာ တစံခါတစံရဳ ြကုဳ ေတးရဴတတံသညံ။ 

 

 

(ဇ)က့ာဵ ၊ မ ေရဵရာ 

 က့ာဵ၊မ ဆိုငံရာ ဆ    ယ မ   န ထ  မ   လ တ လပ တတ   မ ရ  သ  ။    ၊မဆ  င ရ  တ ဝန    

ယ မ  ပ  င  တ င လ        ရ  လ မ   ဖ    စ   ၏ စ   န  မ    ရ    င  စ  သတ မ တ ထ    သ  ။    

      င  မ     ပင  ထန  သ   မ တ င      မ  ဖ  မ   င          ဆ  ဆ   င     စ မ    မ တ  ရပ ။     

ရ  တ င  မ    သ    မ    သမ  မ   သ   သ မ န     ဖင   ပ   ရ   င        နယ ပယ မ   တ င     င   

 ရ တ   စ  ရရ  သ  ဟ   ယဘ ယ   ပ    င သ  ။ပ   ရ   င  ဆ  င  သ    န  ဂဏန  မ   တ င  မ လတန    

ရ      ၊မ  ရ တ   မ    လ န          င  မရ  သ ဖင    မ    သမ  မ    တ    ပ  သင ယ  ရ ဆ  င    

ရ    င   ရ မ   မ    သ  မ     င   တ တ ပင  ဖစ သ  ။သ    သ      ရ  တ င   န  တ   လ ပ      င မ     

မ   မ    သ  မ     ပ  ရ  သ  ။ ပမ     ဖင   လ ပ    သဘ ဝ  င   င    စ    ထ တ ရမ  တ    သ   

လ    မ    သမ  မ   သ    မ    သ  မ   ထ   လ ပ    လ လ   န    ပ  ရ  သ  ။  ပ    ပ  ရ  ဖ     

 စ   မ   တ င  မ    သမ  ပ ဝင မ  သင   တင  ရ  သ  ။    ၊မတန  တ   မ မ တ    တ   ပ  မ    ထ     

 ပ   ဖစ လ    င သ  ။ 

 

 

 

 

 

 



-၈- 

ဘုရာဵသဳုဵဆူေက့ဵရးာ၊ ဘုရာဵသဳုဵဆူေက့ဵ ရးာအုပံစု ေက့ဵ ရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵေကာံမတီဝငံမ့ာဵစာရငံဵ 

 

စဲံ အမညံ အဘအမညံ မ္တံပဳုတငံအမ္တံ အသကံ တာဝနံ ဖုနံဵနဳပါတံ 

၁      င        မင  စ    ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၂၂၀၄၀၈ ၃၃  စ  ဥက္က ဌ ၀၉-၄၂၂၅၆၆၃၄၈ 

၂   ဟ ဝင  ဗ  လ    ဟ     ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၁၅၆၃၁၁ ၃၅  စ  အတးငံဵေရဵမ္ူဵ ၀၉-၂၅၁၁၂၅၂၃၂ 

၃      င      မင     တင   ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၁၅၆၂၂၁ ၄၀  စ  ဘဏ္ဍာေရဵမ္ူဵ ၀၉-၄၅၁၀၇၁၉၈၃ 

၄    မင     င    သန   မင   ၈/ခလန(နုိငံ)၁၁၉၁၁၅ ၃၇  စ  ေငးကုိငံ(၁) ၀၉-၇၇၈၀၅၄၇၀၇ 

၅   ဟ သ န      မ င  ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၂၂၀၃၇၈ ၃၀  စ  ေငးကုိငံ(၂) ၀၉-၄၂၈၀၃၈၇၃၂ 

၆   မ     ဇ     သ န   ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၁၉၀၇၃၂ ၃၈  စ  အဖးဲ ဝဴငံ ၀၉-၄၄၃၄၃၆၉၄၉ 

၇   ဟန မင  သ န     သ လ  ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၂၂၉၅၀၈ ၂၆  စ  အဖးဲ ဝဴငံ ၀၉-၄၂၇၄၇၀၆၄၁ 

၈    မ င    င         ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၁၉၀၇၄၅ ၄၀  စ  အဖးဲ ဝဴငံ ၀၉-၇၉၃၀၁၄၆၃၃ 

၉  ဒ  င မ    လ ထ န   ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၂၃၀၀၅၂ ၅၀  စ  အဖးဲ ဝဴငံ ၀၉-၈၉၄၅၈၉၀၉၀ 

၁၀  ဒ တ   တ   ဝင      မင   ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၃၄၇၀၄၅ ၃၀  စ  အဖးဲ ဝဴငံ ၀၉-၄၅၆၉၀၃၁၄၀ 

၁၁  ဒ လ င မ        န   ဝင   ၁၄/ဘကလ(နုိငံ)၃၂၀၀၀၉ ၂၃  စ  အဖးဲ ဝဴငံ ၀၉-၄၂၀၆၆၉၅၀၄ 

 

 

၄။ ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာ၏ ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵစီမဳကိနံဵလုပံငနံဵမ့ာဵ 

 

စ       ဆ   ပ စ မ     မ    

 

 :စ   ပ  ဆင   

 

၁         ဆ          ရ  တ င  လမ    န  ရစ  င    င   ၁ 

၂         ဆ      တ တ       န  ရစ တ တ  တ   ဆ     င   ၂ 

၃။ ပ   ရ      ရ  ပ  င စ      တ    တ   ဆ     င   ၃ 

၄။ ပ   ရ      ရ  ပ  င     စ    င  တ   ဆ     င   ၄ 

၅။         ဆ      
    င     တ တ       န  ရစ တ တ  တ   

 ဆ     င   
၅ 

၆။ မ  လင   ရ  
    ရ  မ  လင   ရ    မဟ ဓ တ    လ  င  မ  

သ ယ တန    င   
၆ 

 

 

 

 



-၉- 

 န   ဆ  တ  (၁) 

ဘုရာဵသုဳဵဆူေက့ဵရးာ ဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵကးငံဵဆကံျပဇယာဵ 

ျပသနာ 
အေြကာငံဵ 

အရငံဵ 
အေျခအေနေကာငံဵမ့ာဵ 

အဟန ဴံအတာဵန္ငဴံ 

စိနံေခ်မှု 

ေျဖရ္ငံဵမညံဴ 

နညံဵလမံဵ 

အဆိုျပုစီခ့ကံန္ငဴံ 

လုပံငနံဵမ့ာဵ 

ရ  တ င  လမ  မ 

   င    င   

    င       ရ   

 န ပ  သ ရဟန  

သ ဃ     င   

သ   /သ  မ   သ    

လ  ရ       င   

ေျမသာဵလမံဵ 

ျဖစံေနျခငံဵ 

 

  မသ  လမ  ရ   န  င  ၊ 

လ ပ    ပ ဝင မ ရ    င   

ေငးေြကဵလဳုေလာကံမှုမရ္ိ 

ျခငံဵ၊ဆငံဵရဲေသာအိမံ 

ေထာငံစုမ့ာဵျခငံဵ၊ရနံပဳု 

ေငးမရ္ိျခငံဵ 

သကံဆိငံုရာဌာနအဖးဲ  ဴ

အစညံဵအျခာဵ(NGO) 

အဖးဲ မဴ့ာဵသုိတဴငံျပ 

ေတာငံဵခဳျခငံဵ 

 

ေက့ဵရးာတးငံဵလမံဵ 

အာဵအဆငံဴျမှငဴံတငံ 

ျခငံဵ၊ေက့ဵရးာတးငံဵ 

လမံဵကးနံကရစံခငံဵ 

ျခငံဵ 

 

ေက့ဵရးာစာသငံ 

ေက့ာငံဵတးငံပ 

ညာသငံယူေန 

ေသာေက့ာငံဵ 

သာဵ/သူမ့ာဵသးာ 

လာရခကံခဲေန 

ျခငံဵ 

စာသငံေက့ာငံဵ 

တတဳာဵမရ္ိ၍ 

ေက့ာငံဵတကံ 

ေက့ာငံဵဆငံဵ 

တးငံကေလဵမ့ာဵ 

အတကံအဆငံဵ 

အန္တရာယံမ့ာဵ 

ျခငံဵ 

 

တတဳာဵွပီဵစီဵပါကေက့ာငံဵ 

သာဵ/သူမ့ာဵေက့ာငံဵသို ဴ

တကံေရာကံရနံလးယံကူ 

နုိငံျခငံဵမိဘ/ဆရာအသငံဵ 

ရ္ိ၍စညံဵေဝဵပးဲက့ငံဵပ၍ရနံ 

ပဳုေငးအလ္ူခဳနုိငံျခငံဵ 

 

လကံရ္ိရနံပဳုေငးမရ္ိျခငံဵ 

ျပငံပဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအဖးဲ အဴ 

စညံဵ၊အစုိဵရအဖးဲ အဴစညံ 

မ့ာဵန္ငံဴခ့တိဆံကံမှုအာဵ 

နညံဵျခငံဵ 

ေကာံမတဖီးဲ စဴညံဵ၍ျပငံ 

ပအဖးဲ အဴစညံဵ၊အစုိဵရ 

အဖးဲ အဴစညံဵမ့ာဵန္ငံဴ 

ခ့တိဆံကံရနံ/မိဘဆ 

ရာအသငံဵအာဵအခု 

ထကံပုိမိုေကာငံဵမးနံ 

ေအာငံျပငံဆငံဖးဲ စဴညံဵ 

ရနံ 

 

တ တ       န  ရစ  

တ တ  တ   ဆ    

  င  (    င  တ တ  ) 

လ ငယ မ    သ  

ပ  ဗဟ သ တ 

   န     င   

   လပ    န မ    

တ င ဗဟ သ တ 

ရ   ဖ ရ ရ   ပ   

  င   

စ ဖတ ဝ သန  

ပ သ မ    ပ   

 သ  လ   စ  

  ပ ၊စ  ပလ   

 လ   သ   စ 

     တ    မရ   

  င   

စ ဖတ   င      င   သ ပ 

  ဗဟ သ တတ   ပ    ပ   

    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ     င  

သ  ။စ   ပ စ  ပစ တ ဝင  

စ   သ လ ငယ မ   ရ    င   

မ ဘမ   မ     ပ   င   

ဆငံဵရဲသညံဴအိမံေထာငံ 

စုမ့ာဵေသာေက့ဵရးာျဖစံ 

သျဖငံဴ ေငးေြကဵ  မတတံ 

နုိငံ ျခငံဵ။စာအုပံစာေပ 

မ့ာဵအလ္မံဵကးာေဝဵျခငံဵ 

 

ေက့ဵရးာတးငံဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအ 

ဖးဲ မဴ့ာဵဦဵေဆာငံ၍သကံ 

ဆိုငံရာပညာေရဵဌာနသုိ ဴ

တငံျပေတာငံဵခဳျခငံဵ၊အ 

လ္ူရ္ငံမ့ာဵန္ငံဴခ့ိတံဆကံ 

ေဆာငံရးကံျခငံဵ 

    ရ  ပ  င စ      တ     

 ဆ   လ ပ   င   

   ရ သ     င   

ပ တ ရ  မ   /ရ  

သ ပ   တ  မ    

တ င     စ   

ပ  မ   မ  င  ပ 

   င   င   

လ ငယ မ   ၏ဖ    

 ဖ   တ   တ  မ 

       ပ မ န  

ပ    င  ။ န   

ယ  ပန    ဖရန  

 နရ သ  သန    

သတ မ တ မ မရ   

  င   

    စ  စ တ ဓ တ တ   

   သ လ ငယ မ   ရ    င   

လ ငယ ဖ    ဖ    ရ   မ    

   စ တ ဝင စ     သ လ  

ငယ မ   ရ    င   

ေက့ဵရးာပုိငံေျမေနရာ 

လးတံမရ္ိျခငံဵ၊ေျမေနရာ 

ဝယံယူရနံေငးေြကဵအ 

ခကံအခဲရ္ိျခငံဵ 

တနံဖုိဵှကီဵပစ္စညံဵမ့ာဵ 

မလိုသညံဴတုိငံေအာငံ 

အာဵကစာဵနညံဵမ့ာဵမ္ 

စတငံ၍လူငယံမ့ာဵ 

အာဵကစာဵမ္နံမ္နံလုပံ 

လာေအာငံစီစဲံေပဵ 

ျခငံဵအာဵကစာဵပးဲမ့ာဵ 

က့ငံဵပေပဵျခငံဵ 

 

    ရ  ပ  င     စ   

  င  တ   ဆ    ပ  

  င   

    ရ   န ပ   

သ မ   စ  ပ    

 ရ လ မ  ရ   

တ   သ   လ  

 ရ        င   

ဆ  သ ယ  ရ  

တ   လ  ရ  တ  

တ   မ    ဟ င   

  မ  ပ   စ   န 

  င     ရ ယ ရ   

 န သ   န  

ထ      သ    ပ  

 နရ  င   

    င     တ တ   ပ  စ  ပ  

 ဘ    လ ၊ဖ  ပ      

လမ  မသ   ဆ  သ ယ သ    

လ လ ယ      င   င  ၊ရ  မ  

လ ပ    ပ ဝင မ ရ      င   

 င     မလ   လ    

  င  ဆင  ရ  သ   မ  

 ထ င စ မ     င  ၊ရန ပ   

 င မရ    င  ၊ ဖ    စ    

  နဆ  င ရ မ     င     တ 

ဆ  မ    န     င   

    ရ   ဖ    စ    

မ      ဆ င ၍သ   

ဆ  င ရ   နမ   သ   တင  

 ပ တ င      င   

    င     တ တ      

  န  ရစ တ တ  တ   

 ဆ     င   

    ရ  ရ   

    င   နလ  

ငယ မ   ပ   

ဆ   ပ  သင ယ  

 လ လ ရ တ င  

          

  င  ရ  ဖ    ဖ   မ 

   န     င   

    ရ  မဟ  

ဓ တ     လ  င   

 ဝ      င      

ရ  သ   လမ  ပန   

ဆ  သ ယ မ      

  င   င     မ 

တတ     င    င   

လ ပ စစ မ  မရရ   

  င   

ဆ  လ မ  မ    သ    ပ    င  

  င  ၊ င ဂ င ဒ  င နမ  စသ   

တ    ဖစ တစ    င တစ ပ  င မ   

 ပ  ရ ဝန  ဆ င မ မ   ရရ   

   င   င   

    ရ    င   မ    ပ လ မ   

    ဝ   င      ရ    င   

  ဝ   ပ လမ  မသ    

ဆ  သ ယ သ     န   

လမ  မ ပ     င   

    ရ  မ ဖ    ဖ    ရ  ဖ   

မ      ဆ င ၍သ   

ဆ  င ရ   နမ   သ      တ  

ဆ  တင  ပ တ င     

  င  ၊    ရ  မ  လင   

 ရ     မတ မ   ဖ    

စ   ၍လ ပ စစ မ  ရရ   

ရန တင  ပ  င   

    ရ  မ  လင   ရ မ 

ဟ ဓ တ    လ  င  မ မ   

သ ယ တန      င   

ထ   ဖ    င   



-၁၀- 

ေနာကံဆကံတးဲ (၂) 

ေက့ဵရးာဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအေထာကံအကူျပုဇယာဵမ့ာဵ 
(၁)   ေက့ဵရးာလမူှုစီဵပးာဵေရဵ အေျခအေန 
(က)  လဦူဵေရန္ငံဴလူဦဵေရဆုိငံရာအခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

ဇယာဵ ( ၁) လဦူဵေရန္ငဴံ လူဦဵေရဆုိငံရာအခ့ကံအလကံမ့ာဵ 

အသကံအုပံစု က့ာဵ မ စုစုေပါငံဵ 

၁ န္စံ ေအာကံ နိုစဴိုအဴရးယံ ၂ ၄ ၆ 

၁ န္စံမ္ ၄ န္စံ အထိ ၅န္စံေအာကံကေလဵငယံ ၂၀ ၁၉ ၃၉ 

၅ န္စံမ္ ၉ န္စံ အထိ မူလတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၁၈ ၂၉ ၄၇ 

၁၀ န္စံမ္ ၁၄ န္စံ အထိ အလယံတနံဵေက့ာငံဵသာဵအရးယံ ၂၉ ၂၈ ၅၇ 

၁၅ န္စံမ္ ၆၄ န္စံ အထိ အလုပံလုပံနိုငံသညဴံအရးယံ ၂၀၂ ၂၁၇ ၄၁၉ 

၆၅ န္စံအထကံ သကံှကီဵရးယံှကီဵ ၁၃ ၁၇ ၃၀ 

စုစုေပါငံဵ ၂၈၄ ၃၁၄ ၅၉၈ 

စုစုေပါငံဵ အိမံေထာငံစု ၁၄၈ 

ရငံဵျမစံ… (၁) အိမံေထာငံစုစာရငံဵ ေကာကံယူမှု၊ (၂) ေက့ဵရးာအုပံစု အုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵရုဳဵ။ 

မ္တံခ့ကံ ။   ။ အသကံအုပံစု ၁န္စံေအာကံဆိုသညံမ္ာ ေမးဵကငံဵစမ္ အသကံ(၁)န္စံမျပညံဴမီ 

အရးယံ ၊ ၁န္စံမ္ ၄န္စံဆိုသညံမ္ာ အသကံ(၁)န္စံျပညံဴ အရးယံမ္ (၅)န္စံမျပညံဴမီ အရးယံ၊၅န္စံမ္ ၉န္စံ 

ဆိုသညံမ္ာအသကံ(၅)န္စံျပညံဴသညံမ္အသကံ(၁၀)န္စံမျပညံဴမီအရးယံ၊၁၀န္စံမ္၁၄န္စံဆုိသညံမ္ာ အသကံ 

(၁၀)န္စံျပညံဴသညံမ္ အသကံ(၁၅)န္စံမျပညဴံမီအရးယံ၊ ၁၅န္စံမ္၆၄န္စံဆုိသညံမ္ာ အသကံ(၁၅) န္စံျပညဴံ 

သညံမ္ အသကံ(၆၅)န္စံမျပညံဴမီအရးယံ၊ အသကံ၆၅န္စံန္ငဴံ အထကံဆိုသညံမ္ာ အသကံ(၆၅) န္စံျပညံဴအ 

ရးယံန္ငဴံ ၄ငံဵထကံအသကံှကီဵသညံဴအရးယံမ့ာဵကိုဆုိလုိသညံ။ 

ေလဴလာေတးရဴ္ိခ့ကံ။           ။ေက့ဵရးာတးငံ  တစံအိမံေထာငံရိ္ ပ့မံဵမျှေ လူဦဵေရဵမ္ာ(၂၄.၇%)ရိ္ပါသညံ။အ        

လုပံလုပံနိုငံေသာ အရးယံသညံ ေက့ဵရးာရိ္ လူဦဵေရ အာဵလဳုဵ၏ လုပံသာဵဦဵေရမ့ာဵပါသညံ။ေက့ဵရးာတးငံ      

လုပံငနံဵခးငံမ့ာဵ လုပံေဆာငံမညံဆိုပါက လူစဴးမံဵအာဵအရငံဵျမစံကို ထိေရာကံစးာ ေဖာံေဆာငံနိုငံသညံ။ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



-၁၁- 

 ( )      လ ပ လ ပ    င သ   င     

( -၁) လ ပ သ   င      င   ဝင  င ရလ ပ ငန    မ     စ   

ဇယ   (၂) လ ပ သ   င      င   ဝင  င ရလ ပ ငန    မ     စ   

စ   လ ပ ငန  မ    

 ဓ    လ ပ     င  
 ဓ  ဝင  င ရလ ပ ငန  

မဟ တ  သ      ဝင 

 င ရလ ပ ငန    ဖစ လ ပ 

   င သ      ရ  

ရပ တ     င မ  

 (မ တ         

 သ   စ   ဖတ  ပ   

မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ။) 

      မင  /လတ /န မ   

  မ  ထ င စ  
မ သ  စ  ဝင  

လ ပ     

စ    ပ    စ  ပ    လ ပ ငန  မ    

၁ 

လယ ယ စ    ပ     ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန   ၆၃ ၇၃ - လတ  

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   ၈၃ ၁၀၃ - လတ  

၂ 

တ ရ စ  န   မ   မ  ရ   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၃ 

င  လ ပ ငန   ( ရ    / ရငန င   ပ စ န  စ သ   ရသတ ဝ မ    ဖမ    င  ၊ မ   မ   င  ) 

   ယ ပ  င  လ ပ ငန   - - -  

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၄ 

သစ  တ လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ       ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    

၅ 

သတ  တ   ဖ   ရ ၊       ထ တ လ ပ  ရ   င   သဘ ဝရင   မစ မ    ထ တ လ ပ   င   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၆ 

ထ တ   န လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၇ 

လ ပ စစ ၊ ဓ တ  င     င    ရ ပ  ဝ ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၈ 

 ဆ   လ ပ  ရ ၊ လ  သမ  ၊ ပန  ရ  လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၉ 

ယ   ၊ စ    ရ ယ   င   တ ရ       မ သ   ပစ    မ    ပင ဆင  ရ   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၀ 

  မ    င ပ  ရ င မ     ဆ ပင ၊  လ  ပင ၊  ပ    ပ ၊  င ဂ င န ယ ၊ သင တန   ပ သ  စသ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ   
 

 

 
 

 



စ   လ ပ ငန  မ    

 ဓ    လ ပ     င  
 ဓ  ဝင  င ရလ ပ ငန  

မဟ တ  သ      ဝင 

 င ရလ ပ ငန    ဖစ လ ပ 

   င သ      ရ  

ရပ တ     င မ  

 (မ တ         

 သ   စ   ဖတ  ပ   

မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ။) 

      မင  /လတ /န မ   

  မ  ထ င စ  
မ သ  စ  ဝင  

လ ပ     

၁၁ 

လ  လ -လ       ရ င  ဝယ  ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၂ 

ဟ  တယ    င   စ   သ   ဆ  င  လ ပ ငန   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၃ 

ပ    ဆ င  ရ ၊ သ   လ  င  ရ   င   ဆ  သ ယ  ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၄ 

 င      ဝန  ဆ င မ  လ ပ ငန    ဘဏ    င    င       င    ပ  ဝင   င     ဝန  ဆ င မ  လ ပ ငန    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၅ 

  မ      မ၊ ယ   ၊ စ    ရ ယ ၊  ရ င  ဝယ  င   ရမ    င    င   ဆ  စပ  သ  လ ပ ငန  မ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၆ 

 ပ  သ ဝန  ဆ င မ လ ပ ငန  မ    (  ပ    ပ  ရ ၊     ယ  ရ   င    ဘ  င  လ       ရ ) 

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၇ 

ပ   ရ   

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၈ 

  န  မ  ရ  

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၁၉ 

လ မ  ရ  လ ပ ငန  မ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

၂၀ 

  မ မ   တ င   င   လ    လ ပ သ မ     င    မ     မ   မ ဖ   ပ   င  သ  လ ပ ငန  မ    

   ယ ပ  င  လ ပ ငန      

 
 လ ပ သမ       ပန   

/ ရ သ  လ     

 လ ပ သမ   

   

 

၂၁ 

 ပင ပ ဖ    စ   မ     င     မ ဏ မ   တ င  လ ပ    င သ မ     

   ယ ပ  င  လ ပ ငန       

 လ ပ သမ     ဝန ထမ       

 စ စ  ပ င   ၁၄၈ ၁၇၆   



-၁၃- 

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

မ တ     ။ ။“     ဝင  င ရလ ပ ငန    ဖစ လ ပ    င သ မ   ”  ရ တ   တ င “မ သ  စ ဝင လ ပ    ” 

ထပ မ  ထ   သ င       ယ   င   မ ပ ရပ ။ “ရပ တ     င မ  (န မ  ၊ လတ ၊  မင   ” ဆ  သ  မ    ဖ   ပပ  

လ ပ ငန  တစ   တ င     ယ ပ  င လ ပ ငန  လ ပ လ  သ  (သ   မဟ တ )  လ ပ သမ  /ဝန ထမ    ဖစ  လ ပ    င လ   

သ မ    တ     လ ပ     င    င   လမ  ရရ     င မ       န    ဆ  လ  ပ သ  ။ ပမ -“စ    ပ     ရ ” 

  ၏“   ယ ပ  င လ ပ ငန  ”တ င ရပ တ     င မ “ မင  ” ဆ  ပ    ဆ  ပ လ ပ ငန  တ င     ယ ပ  င လ ပ ငန   

တစ    လ ပ    င ရန      င   လမ  မ     နသ  ဟ  ဆ  လ  ပ သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။        ။     ရ  တ င   ဓ  စ  ပ    ရ လ ပ ငန  မ  လယ ယ စ    ပ     ရ  လ ပ ငန        

 ဖစ  ပ  စ    ပ     လ ပ    င   င  မ သ   ဓ   ဝင  င ရ လ ပ ငန    ဖစ  ရပ တ    ပ သ  ။  မယ မ  လ         

လ ပ လ  စ    ဘမ   လ ပ    င    သ    မ  ထ င စ မ      န ဖင  လ    လယ ယ လ ပ ငန  တ င  င     

လ ပ    င   င   ဖင   ဝင  င ရ  ပ သ  ။လ  လ လ      ရ င  ဝယ  ရ  လ ပ    င    သ    မ  ထ င စ   

 န   ငယ လ   ရ  ပ သ  ။ 

 

( -၂)  လ ပ ငန    င       ၊ မ လ      န   ဆ     င    မ   ဆ    လ ပ       န  ထ    

ဇယ   (၃)  လ ပ ငန    င       ၊ မ လ      န   ဆ     င    မ   ဆ    လ ပ       န  ထ   

စ    လ ပ     င   ရတ   ပ   
 မ   ဆ   (  ပ )  န   ဆ   (  ပ ) 

     မ      မ 

၁ လယ ယ စ    ပ     ရ   န  စ   ၆၀၀၀ ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၂ တ ရ စ  န  မ   မ  ရ   န  စ       

၃ 
င  လ ပ ငန   ( ရ    / ရငန  င  ဖမ    င  ၊ 

 မ   မ   င  ) 
 န  စ       

၄ 
သတ  တ   ဖ   ရ ၊      ထ တ လ ပ  ရ    င   

သဘ ဝရင   မစ မ    ထ တ လ ပ   င   
 န  စ       

၅ ထ တ   န လ ပ ငန    န  စ       

၆  ဆ   လ ပ  ရ ၊ လ  သမ  ၊ ပန  ရ လ ပ ငန    န  စ   ၁၅၀၀၀ ၁၀၀၀၀ ၈၀၀၀ ၅၀၀၀ 

၇ 
ယ   ၊ စ    ရ ယ ၊   မ သ   ပစ    မ    

 ပင ဆင  ရ  
 န  စ       

၈ လ  လ -လ       ရ င  ဝယ  ရ   န  စ   ၅၀၀၀ ၅၀၀၀ ၃၀၀၀ ၃၀၀၀ 

၉ 

  မ    င ပ  ရ င မ     ဆ ပင ၊  လ  ပင ၊ 

 ပ    ပ ၊  င ဂ င န ယ ၊ သင တန   ပ သ  

စသ    

 န  စ   ၁၀၀၀  ၅၀၀  

၁၀ ဟ  တယ   င   စ   သ   ဆ  င လ ပ ငန    န  စ       

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ။ 

မ တ       (၁) လ စ    လ ပ သမ  မ   ၏ တစ ရ  ဝင  င  = (လစ  ÷ ၂၂.၇၅) 

         (၂) န ရ တ    ဖင   ရ သ   လ ပ သမ  မ   ၏ တစ ရ  ဝင  င  = (တစ န ရ ဝင  င  × ၈) 

 



-၁၄- 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။    ရ  တ င    မ  ထ င စ မ   မ      ၊မ လ     လ ပ       န  ထ  မ   မ     

 ယ      မ   ၏ လ ပ       န   ဆ    လ ပ     မ  တစ  န  (၅၀၀၀) ဖစ  ပ   တစ  န    မ   ဆ   လ ပ       

    မ  (၆၀၀၀)  ပ  ဖစ သ  ။မ န    လ တစ  န  လ ပ      န   ဆ   မ  (၃၀၀၀) ဖစ  ပ  ၊ မ   ဆ   

လ ပ  မ  (၅၀၀၀)  ပ  ဖစ     င   တ  ရသ  ။သ    သ      ၊မ န  စ  ပ  မ န မရ      င   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဂ)  သဘ ဝရင   မစ မ    

(ဂ-၁)  စ    ပ       င  သ    မ ရ ယ  

ဇယ   (၄)     ရ  ၏စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ  

  မ မ     စ    ရ ယ  (  ) 
  မဆ လ    ရ    သ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

   င   /သင    /      

လယ   မ ၆၄၀.၅၅ သင   

ယ   မ /  တ င ယ   မ - - 

 ယ         မ ၇၉.၂၉ သင   

   င  /  န    မ - - 

ဓန  တ   မ - - 

စ        မ - - 

  မလ တ    မလပ  - - 

စ စ  ပ င   ၇၁၉.၈၄  

 

ရင   မစ  …(၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊  

(၃) လယ ယ   မစ မ  န      ရ   င   စ ရင   င    စ    န၊ (၄)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

မ တ     ။  ။  မလ တ   မလပ  ဆ  သ  မ   ယ င   သ  စ    ယ လ ပ    င လ     ပ        င   မ    မ     

    င   စ န  လ တ ထ  သ    သ  စ    ယ လ ပ    င သ မရ   သ  စ    ပ     ရ  (သ   )  မ   မ  ရ လ ပ     င    င  

သ     မ  င      င င  တ    သ  သန  လ  ထ   သတ မ တ သ      မမ       ဆ  သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။           ။     ရ  တ င   တ င သ လယ သမ  မ   သ  မ   စပ    င    ဆ င  စပ  စ       

ပ    လ   ရပ သ  ။မ   စပ  သ   ရ      မရ  ပ ။ ဆ င  စပ  သ   ရ      ရ  ပ သ  ။  ရ      သ  

     မ    ရလ  ဆ   မ    စပ  မ    သန    သ   စ     င မ    မ သဇ န   စနစ မမ န  န   င   လယ ယ လ ပ      

န   မ မ   ရ  ပ သ  ။ 

 

 



-၁၅- 

(ဂ-၂)    ဓ တ သတ    င       သဘ ဝရင   မစ မ    

ဇယ   (၅) ဓ တ သတ    င        သဘ ဝရင   မစ မ    

 မ     စ   

    ရ    င   

 န  ပတ ဝန    င တ င  

သဘ ဝ တ  င    တ  ရ     င မ  

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

မ   /သင  /န   /မရ   

 သ        င မ   

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

လ ယ /   / သ   မ ပ    င ပ  

သတ    င        တ င  ထ   သယ ဇ တမ    

(ဓ တ  င  ၊  ရန ၊       မ     စသ  ။) 
မရ    သ   မ ပ    င ပ  

      ၊ သ ၊       စရစ  စသ  မ    သင    သ   မ ပ    င ပ  

သဘ ဝ  ပင မ    စ တ မ    (    စ ၊ ဆ  

ဘ  ဝင  ပင မ   )  
မရ    သ   မ ပ    င ပ  

သဘ ဝ တ ရ စ  န မ    စ တ မ      သင    

ရင   မစ ……..  တ    ပ စ  ဆ        င  ရပ မ ရပ ဖ  ပ စ ၊သစ  တ   စ    န၊  ထ  ထ   ပ    ပ  ရ  

                 စ    န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င  ဓ တ သတ  ပစ    မ     င       သဘ ဝ  ရင    မစ မ       

မ       စရစ   င  သ မ        သင   တင   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဃ)     စ  ဓန ဆင        န 

ဇယ   (၆)  စ  ဓန ဆင         န 

     င    ရ  

သတ မ တ စ   န   

 ဆင   ပ သ  

  မ  ထ င စ  

 လယ  လတ ရ   

 သ   မ  ထ င စ  

မ  ပလ   သ  

  မ  ထ င စ  

 လ န မ  ပလ   

 သ   မ  ထ င စ  

  မယ ပ  င ဆ  င မ  
၂၅  မ  

၃၀  ထ  

၁၂  မ  

၂၀   ထ  

၅  မ  

၃   ထ  
မရ   

  မ       န  တ      ၊သ ပ မ    သ ပ မ   ၊ပ      ဓန မ   ၊ထရ    
ဓန မ   ၊ထရ   ၊ 

 

  န ထ တ လ ပ မ   င   

ဆ  င  သ  ပ  င ဆ  င မ  

ထ န စ  ၊ ထ   

လ ဂ   
 ရစ ပ စ   -     /ဝ   

 ဓ  စ  ပ    ရ  

လ ပ ငန   

 တ င သ      

လယ  

 တ င သ လတ  

လယ  
 တ င သ ငယ    ဘမ   

  မ  ထ င စ  - ၁၄၈ ၂၀ ၆ ၀  ၄ ၀  ၂ ၈  

ရင   မစ  … (၁)     ရ  လ     တ   စ     ဝ  ပ လ ပ   င  ။ 

 

 



-၁၆- 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င   စ  ဓန  ဆင  သတ မ တ ရ တ င    မ  ထ င စ    လ   ၏   

ပ မ  မ   မ  ထ င စ   န   ငယ သ   ဆင   ပ သ   မ  ထ င စ ရ   ပ     န   မ  ထ င စ မ   မ   မ  ပ  

လ   သ    မ  ထ င စ မ    သ     င       ရ  ဖ    ဖ   တ   တ   ရ  တ    န   ပ    ထ      

ပ  မ    သ ပ   ပ  သင တန  မ   ၊ ဟ   ပ ပ  မ     လ ပ     င    င   လမ  မ    လ   ပ သ           

 လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(င)  ထ      လ ယ မ  

(င-၁)  ဝမ  စ ဖ လ  မ  

ဇယ   (၇)     င     င  မရ  ဘ  တစ  န  လ င   န   ဆ      စ နပ စ     င သ      မ  ထ င စ မ    

( စ  ဓန ဆင   “၃”   င   “၄”   မ  ထ င စ  ပ င  ၏ ၃၀ ရ    င   န  စ ) 

    န   လ 
  မ  ထ င စ 

  ရ တ    

  ဖရ င  သ   န   ဗ  ဟ (  ဖရ င  န    တစ   စ  လ     

  မ  ထ င စ    ရ တ   မ        ဖ   ပရန ) 

၃ လ      

ဝမ  စ ဖ လ  မ  
၃ 

      စ   ပ င  လ စ             = ___________ 

 စ  လ   စ                           = ___________ 

  ထ    ပ  ယ             = ___________ 

    ယ                             = _____√______ 

လ ပ         ယ                       = __________ 

၃ လ  င   ၆ လ     

ဝမ  စ ဖ လ  မ  
၂၀ 

      စ   ပ င  လ စ              = ___________ 

 စ  လ   စ                             = ___________ 

  ထ    ပ  ယ               = ___________ 

    ယ                               = _____√______ 

လ ပ         ယ                         = _____√______ 

၆လ မ  ၁၂ လ ထ  

ဝမ  စ ဖ လ  မ  
၇ 

      စ   ပ င  လ စ                = ___________ 

 စ  လ   စ                              = ___________ 

  ထ    ပ  ယ               = ___________ 

    ယ                               = ______√_____ 

လ ပ         ယ                        =   __________ 

 

ရင   မစ .. စ  ဓန ဆင  “၃”  င  “၄”  မ  ထ င စ  ပ င  ၏(၃၀%)စ    စစ တမ       ယ   င  ။         

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     ရ  ရ     မ  ထ င စ မ   သ    ဆင   ပ သ   မ  ထ င စ န   ပ   ပ     

ဆင မ  ပ သ    မ  ထ င စ မ   သ    တ     င      ယ   င   လ ပ      င     ယ   င   စ  ဝတ  န ရ      

      န မ  ပလ    သ       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 



-၁၇- 

(င-၂)       စ င   ရ    မ  ထ  လ   ပ  သ    ပ စ မ   ၏ထ      လ ယ မ       န 

ဇယ   (၈)      စ င   ရ    မ  ထ  လ   ပ  သ    ပ စ မ   ၏ထ      လ ယ မ       န 

     င   ရ       မ  ပ င   

မ သ  စ  စ င   ရ    မ မရ   သ  သ      ရ ယ      ၆၄   စ   င   ထ    - - - 

မ သ  စ /ရပ ရ  ၏ စ င   ရ    မ မရ   သ  မသန စ မ  သ    ပ ဂ   လ  - - - 

   မ  ထ င စ    ရ တ    

ဆင  ရ ၍မ သ  စ    ရမ   သ     မ    သမ     ဆ င    မ  ထ င စ    ၂၀ 

ဆင  ရ ၍ မ သ  စ    ရမ   သ    မ ဆ   ဖ  / တစ   လပ    မ  ထ င စ  ၅ 

      ဒသသ        မင  စ   သ    ရ     နထ  င လ ပ    င  နသ    ဆင  ရ သ    

  မ  ထ င စ  
၂၀ 

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  ရ     မ  ထ င စ မ   တ င  ၆၄  စ ထ   သ      ရ ယ      င   မသန   

စ မ  ပ ဂ   လ မ    မရ    ပ ။ဆင  ရ  သ   မ  ထ င စ မ    ပ    မ    သမ     ဆ င  သ    မ  ထ င စ (၂၀)  

ရ   ပ  ၎င  တ   မ   လင  ယ      မရ   သ    မ  ထ င စ  ဖစ  ပ   မ ဆ   ဖ  ၊တစ   လပ    မ  ထ င စ (၅)  ရ   ပ  ၊   

     သ    ရ    ပ င   လ ပ    င  သ ဆင  ရ သ      မ  ထ င စ (၂၀) ရ      င   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(င-၃)      ရ  ၏ ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

ဇယ   (၉)     ရ  ၏ ထ      သ   ရ   လ ယ မ        န 

စ   ထ      လ ယ မ   မ     စ   ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

၁ စ  နပ ရ     မဖ လ  မ   မင         လတ      န မ                 မရ      

၂ သဘ ဝရင   မစ  ရ   ပ  မ  (  မ၊ စ    ပ     ရ)  မင         လတ      န မ                 မရ      

၃  ရ      င    မင          လတ     န မ               မရ     

၄ မ      င   င    မင          လတ      န မ                 မရ     

၅     လ န     င    မင          လတ      န မ              မရ     

၆ မ န တ  င    မင          လတ       န မ                မရ      

၇ ငလ င   မင          လတ      န မ                 မရ     

၈ မ   ဘ   မင          လတ      န မ               မရ     

၉ ဆ  ငန  ရဝင   မ  မင         လတ       န မ               မရ     

၁၀   မ ပ    င  ၊   မဆ လ   ပ   ယ င  မ   မင         လတ       န မ                 မရ      

၁၁ သစ  တ  ပ န  တ    င    မင         လတ       န မ                 မရ     

၁၂ င   ဖ    ရ ဂ   မင         လတ       န မ               မရ     

၁၃ တ ဘ  ရ ဂ   မင         လတ       န မ               မရ     

၁၄    ယ        ဆင  မ  ရ ဂ   မင         လတ       န မ               မရ     

၁၅  ပ  တ င   ပ  ပ    မင         လတ       န မ                 မရ      

၁၆ တ ရ စ  န     စ   ရ ဂ     ရ   မ   မင         လတ       န မ                 မရ      

၁၇ လ   န      င    မင        လတ        န မ                 မရ     

၁၈  ဝ လ    င သ /လမ  ပန   ဆ  သ ယ  ရ        စသ    မင        လတ         န မ                မရ       

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 



-၁၈- 

မ တ     ။   ။ထ      သ   ရ   လ ယ မ ဆ  ရ ၌     ရ  တ င  စ  နပ ရ    မဖ လ    င  ၊  ရ     

  င  ၊ မ      င   င  စသ          နမ     ဖစ  ပ   င  ရ  ပ   ယင   ဖစ စ  မ    တ        ရ   

သ ရ  သ  မ    ထ      သ   ရ   မ  ရ     င ပ သလ  ။ထ      မ ရ  ပ      ရ  ၏မ  သ    သ   မ  ထ င  

စ မ     င     မ  ထ င စ မ  မ  ထ      သ   ရ   မ    စ    ရပ သလ ။ (  ပမ ။    ။  မ  ထ င စ  

၁၀၀တ င ၂၅   မ  ထ င စ       -န မ    မ  ထ င စ ၁၀၀တ င ၂၅ မ  ၅၀  မ  ထ င စ      -လတ   မ  

 ထ င စ  ၁၀၀တ င  ၅၀   မ  ထ င စ   ထ  - မင   ) 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င    မ  ထ င စ မ   သ      ယ        ဆင  မ   ရ ဂ ၊ ပ    

တ င  ပ  ပ  ၊တရ စ  န    ဆ   ရ ဂ ၊လ   န      င  မ   မရ      င      တ  ရ ပ  ၊လမ  ပန  ဆ  သ ယ    

 ရ  သင   တင            င       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(င-၄)  ထ      သ   ရ   မ    ရ   င သ   သ မ    

ဇယ   (၁၀) ထ      သ   ရ   မ   ရ   င သ   သ မ    

စ   ထ      သ   ရ   မ    ရ   င သ   သ မ    ထ      လ ယ မ  (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

၁ လ ငယ   မင        လတ         န မ              မရ      

၂  မ    သမ      ဆ င သ    ဆင  ရ သ      မ  ထ င စ    မင        လတ        န မ            မရ     

၃   မယ မ  ၊ ဆင  ရ သ   တ င သ   မင        လတ       န မ             မရ     

၄ 
သဘ ဝ ဘ ဒဏ  ဆ   ရ   စ      ရ      င  သ  

  မ  ထ င စ  

 မင        လတ        န မ              မရ      

၅  မစ  မ   ဘ   နထ  င သ မ     မင      လတ          န မ            မရ      

၆ 
မ တ  တဆမ  ဖစ    င    မ    သ   နရ  (Prone to 

accident) တ င   နထ  င သ မ    

 မင        လတ       န မ                မရ      

၇  ပ  တ င   နရပ စ န       ရ    ပ င    ရသ မ    (IDP)  မင        လတ        န မ               မရ     

၈   မန မ  ပ  င    နထ  င သ မ     မင        လတ        န မ             မရ     

၉ င   န ပ  င ရ င မ     မင        လတ        န မ               မရ     

၁၀ လ  လ ပ လ  စ  မ   ၊   ပန  မ     မင        လတ       န မ              မရ     

၁၁ လ န   စ လ မ    မ     မင        လတ        န မ               မရ      

၁၂  ဒသတ င  ပ  ပ    ရ ယ တ င   နထ  င သ မ     မင        လတ         န မ              မရ     

၁၃ နယ စပ  ဒသတ င   နထ  င သ မ     မင        လတ         န မ              မရ      

၁၄  ရ တ င  လ ပ သ  မ     မင        လတ         န မ              မရ     

၁၅  ဆ စ  သ မ     မင        လတ         န မ            မရ     

၁၆    စ   ရ ဂ ရ   င    ရ   သ သ မ     မင        လတ         န မ            မရ     

၁၇ လ    လ  သ   လ ၍  စ   ရ င  သ မ     မင        လတ         န မ             မရ     

၁၈  နရပ  ပန        သ မ     မင        လတ         န မ              မရ            

၁၉  ရ    ပ င  လ ပ သ  မ     မင        လတ         န မ             မရ     

၂၀     မ င   ပ    သ   မ  သ မ     မင        လတ        န မ               မရ     

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 



-၁၉- 

မ တ     ။   ။ထ         င မ     ရ ယ  န မ  ၊လတ ၊ မင   သတ မ တ ရ တ င  ပထမ  စ  မ မ   

    ရ  တ င ထ      မ   ရ   င သ   သ မ    သတ မ တ ပ ၊ထ    န   ၎င   ပ ဂ   လ မ    လ    ထ         

   င သ      ရ ယ   မ     စ   ဖ   ပ၍ န မ  ၊လတ ၊ မင   သတ မ တ ရန  ဖစ သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င  တ င သ မ   သဘ ဝ   ရ ယ     င   ပ   စ  ဆ          င  ပ   

 မစ  မ   ဘ   နထ  င သ မ   သ    ရ ဘ ၊  လ ဘ မ         တ     င သ  ။လ    လ  သ   လ သ မ      

သ  လ ဆ   ဓ   ပ   ရ ယ          တ     င  ပ    ရ    ပ င  လ ပ သ  မ   သ     မ ထ န  သ မ     င    င    

 ဝ  န သ     င      ရ ယ ရ     င     င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(၂)           ရ  ၏ လ  ရ   ဖ    ဖ    ရ        န 

( ) ဖ    ဖ    ရ  ဖ    စ   မ          န 

( -၁)     ရ  တ င  ရ   လ ထ      ပ  ဖ    စ   မ    

ဇယ   (၁၁)     ရ  တ င  ရ   လ ထ      ပ   ဖ    စ   မ    

စ   
 ဖ    စ    

 မ   

 မ     စ   

(မ န ရ တစ      

သ   ရ  ရန ) 

 ဖ   ဝင    ရ လ ပ ငန  တ ဝန  

( န   ဆ   တစ     င    ထ    

 ရ     င သ  ။) 

စ မ   ဆ င    င မ  

(မ န ရ တစ      

သ   ရ  ရန )      မ  ပ င   

၁  ဂ ပ  ဖ    ၁   ၂    ၃  ၆ ၂ ၈ 

ပ   ရ   င       န  မ  

 ရ  ဘ သ  ရ  စ    ပ     

 မ   မ  ရ  သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ  

ဖ    ဖ    ရ  လ       ရ   င      ယ  

 ရ  

   င    

သင          

            

၂ 
    ရ  ဖ    ဖ    

 ရ     မတ  
၁ ၂    ၃ ၈ ၃ ၁၁ 

ပ   ရ   င        န  မ 

 ရ    ဘ သ  ရ  စ    ပ     

 မ   မ  ရ  သ  ရ န  ရ  လ မ  

ဖ     ဖ    ရ လ       ရ   င      ယ  

 ရ  

   င     

သင         

            

၃ 
ရပ မ /ရပ ဖ 

 ဖ    
၁  ၂    ၃  ၅ - ၅ 

ပ   ရ    င         န   

မ  ရ    ဘ သ  ရ  စ     

ပ     မ    မ  ရ  သ  ရ /န  ရ ၊ 

လ မ ဖ     ဖ    ရ  လ       ရ   င     

  ယ   ရ   

   င     

သင          

            

၄ 
လ ငယ  ဖ    

 
 
 

၁ ၂    ၃ ၅ ၂ ၇ 

ပ   ရ    င         န   

မ   ရ   ဘ သ  ရ   စ     

ပ     မ   မ   ရ  သ  ရ /န  ရ ၊ 

လ မ ဖ    ဖ     ရ  လ       ရ   င     

  ယ  ရ  

   င     

သင          

            

၅  မ    သမ   ၁  ၂   ၃  ၅ ၅ 

ပ   ရ  င       န  မ  ရ  

 ဘ သ  ရ စ    ပ      မ   မ  

 ရ    သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ  ဖ    

 ဖ     ရ   လ       ရ   င      ယ  

 ရ  

   င    

သင          

             



စ   
 ဖ    စ    

 မ   

 မ     စ   

(မ န ရ တစ      

သ   ရ  ရန ) 

 ဖ   ဝင    ရ လ ပ ငန  တ ဝန  

( န   ဆ   တစ     င    ထ    

 ရ     င သ  ။) 

စ မ   ဆ င    င မ  

(မ န ရ တစ      

သ   ရ  ရန )      မ  ပ င   

၆  ၁  ၂   ၃    ပ   ရ  င       န  မ  ရ  

  ဘ သ  ရ စ    ပ      မ   မ  

 ရ  သ  ရ / န  ရ ၊လ မ ဖ    ဖ    

 ရ    လ       ရ   င        ယ  

 ရ  

   င    

သင          

            

၇ 

 ၁  ၂   ၃  

  

ပ   ရ  င       န  မ  ရ  

ဘ သ  ရ စ    ပ     မ   မ  ရ  

 သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ     ရ  

လ       ရ   င       ယ  ရ  

   င    

သင         

             

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ။ 

  ပ စ  မ     စ   

(၁) စ  ပ    ရ        သ   ပ စ - လယ သမ   ဖ   ၊  င စ  င      ဖ    စသ   ။ 

(၂) လ မ  ရ  ဖ   -  ပမ  -  မ    သမ   ဖ   ၊ လ ငယ  ဖ   ၊    ယ ထ    ယ ထ ဖ   ။ 

(၃) ဘ သ  ရ   င   ယ      မ  ဖ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။       ။     ရ  တ င  ရ    ပ  သ လ ထ မ   သ   စ  ဝတ  န ရ   စ မ     ဆင   ပ  

မ န   ပ  သ    တ    ပ   ရ ၊   န  မ  ရ  ဖ    ဖ    ရ  တ           မ     န   ငယ  ရင ဆ  င     

 နရပ သ  ။ 

 

( -၂)     ရ  ဖ    ဖ    ရ   ဆ င ရ    န သ  ပင ပ ဖ    စ   မ    

ဇယ   (၁၂)     ရ  ဖ    ဖ    ရ  ဆ င ရ    န သ   ပင ပ ဖ    စ   မ    

စ    မ   
 ဖ    စ     မ     စ   

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

 ဖ    စ   ၏ လ ပ ငန  တ ဝန မ     င    စ  စ   

( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ) 

၁ W.H.H ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇  

ပ   ရ  င         န  မ  ရ   ဘ သ  

 ရ စ    ပ     မ   မ  ရ    သ  ရ /န  ရ ၊လ မ  

ဖ    ဖ    ရ    

၂  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ   ရ  င       န  မ  ရ ဘ သ  ရ  

စ    ပ     မ   မ  ရ သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၃  ၁  ၂  ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ   ရ  င       န  မ  ရ   ဘ သ  ရ  

စ    ပ     မ   မ  ရ သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၄  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ   ရ  င       န  မ  ရ ဘ သ  ရ  

စ    ပ     မ   မ  ရ သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၅  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ   ရ  င       န  မ  ရ ဘ သ  ရ  

စ    ပ     မ   မ  ရ သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

၆  ၁  ၂ ၃ ၄  ၅  ၆  ၇ 
ပ   ရ  င       န  မ  ရ ဘ သ  ရ  

စ    ပ     မ   မ  ရ သ  ရ /န  ရ ၊ လ မ ဖ    ဖ    ရ   

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 
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မ တ     ။ 

(၁)  ဘ သ  ရ   င  ပတ သ   သ  ဖ    စ    ( ပ  တ င  /  ပ  ပ) ( ပမ  −ဓမ စ   လ  ဖ င  ဒ  

ရ င  ၊ Christian Aid Missions စသ  )  

(၂)   စ   ရမဟ တ  သ  ဖ    စ    ( ပ  တ င  / ပ  ပ) ( ပမ  − Care International, Save the 

Children, Gret, Pact Myanmar စသ  ) 

(၃)   ရပ ဘ  လ မ  ဖ    စ     

(၄)     င င  မ   ၏ ရန ပ   င  ဖင   ဆ င ရ    သ  ဖ    ဖ    ရ   ဖ    စ   မ    ( ပမ -  လသမဂ  ဖ   ၊ 

 မ   ဘဏ ၊   ရ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ ) 

(၅)     င င တစ   ၏ ရန ပ   င  ဖင   ဖ   စ   ထ   သ  ဖ    ဖ    ရ   ဖ    စ   မ    ( ပမ  GIZ, UKAid, 

USAid, စသ  ) 

(၆)  ပရဟ တ ဖ    ( ပ  တ င  /  ပ  ပ) 

(၇)  ပ ဂ လ   ဖ    စ   မ    

   င င  တ  မ   ဒသ      ၊  ပ  သ            ထ  ရ   စ  ထမ   ဆ င    င  စရန  လ   င    ပ ဒ၊ 

န    ပ ဒ၊ လမ    န     မ    ဖင    ပ  န     ဖ   စ    ပ ထ   န သ   ဖ    စ   ၊  သင   ဖ   မ    

( ပမ  - သမဝ ယမ  စ    န၏ သမဝ ယမ သင  ၊     လ   ဒသဖ    ဖ   တ   တ   ရ    စ    န၏ 

 မစ မ   ရ င   စသ  ) တ        ဇယ  တ င  ထ   သ င   ဖ   ပ  င   မ ပ ပ ရန ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။      ။     ရ  တ င    မ  ထ င စ မ           ရ  ဖ    ဖ    ရ  တ     ဆ င ရ     

 ပ  န သ   ပင ပ ဖ    စ   မ    ဖစ  သ  W.H.H G.A.A  ဖ   မ      ရ   တ င သ န   ပ  ၊ပ   

   ရ ၊  န  မ  ရ  ၊  သစ  လ ပ ငန  မ     ဆ င ရ    န    င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

   စ  ပ    ရ   င   သ   မ  မ        န  

( -၁)  သ     ထ တ လ ပ  ရ  

(၁)      စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ  

ဇယ   (၁၃)     ရ  ၏စ    ပ      မပ  င ဆ  င မ ၊  မယ ပ  င ဆ  င သ      မ  ထ င စ  

စ     မပ  င ဆ  င မ  ရ ယ  စ     မ  ထ င စ    ရ တ    ဖ    ဖ    ရ   မင  သတ မ တ      

၁   မယ မ    ၄၆   မမ  ယ မ   

၂ ၂.၅         ၂ ဆင  ရ သ   တ င သ  

၃ ၂.၅   မ  ၅         ၈  တ င သ ငယ  

၄ ၅   မ  ၁၂.၅          ၂၁  တ င သ လတ  

၅ ၁၂.၅     ထ    ၁၈  တ င သ      

    ရ  ရ    မ  ထ င စ  စ စ  ပ င   ၉၅  

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)     ရ    ပ စ    ပ    ပ  ရ မ       ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င   တ င သ     မ   သ    လ ပ သမ  မ    ရ   ပ  သ     

 တ င သ ငယ   င  ဆင  ရ  သ  တ င သ တ   သ  လ    စ    ပ    စရ တ   င     မ သဇ လ  လ   လ    လ     

မသ   စ     င သ     တ   စပ    ထ     န    လ   န   ပ သ  ။  မယ  မရ   သ    မ  ထ င စ မ   သ   

လ     ဘမ    လ ပ သ  လ ပ    င   ရသ  ။  န  စ  ရ  ဆ    လ ပ မရ   ပ သ ဖင    စ  ဝတ  န ရ   
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      ရ   န  ပ သ  ။ထ       င       ရ  ဖ    ဖ    ရ  လ ပ ငန  မ   မ   ပ ဝင မ  န   ပ  သ      လ လ  

 တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(၂)    စ   ရ  င  ပ ဂ လ    ရ ရင    မစ မ   မ   ရသ င     င သ    ရ ယ  

ဇယ   (၁၄)     ရ  ၏  ရ ရင    မစ   င    ရသ င   ရ ယ  

စ    ရင    မစ  
 ရ သ    

(  ) 

 ရရရ     င မ   

တစ   စ ပတ လ   / ရ သ  လ     

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ) 

လ   လ   မ  (ရ  /မရ  ) 

(မ န ရ တစ      သ  ရ  ရန ) 

၁ ဆ    တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

 
ရ      မရ   

၂  ရလ  ဆ    တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

 
ရ      မရ    

၃  မစ  ရတင စ မ   န    တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

 
ရ      မရ    

၄  ရသ င    မ င    တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

 
ရ      မရ   

၅  ဝ စ တ င    
တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

 
ရ      မရ   

၆ လ  ငင   ရတ င    
တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

 
ရ      မရ   

၇ စ မ  စမ   ရ  
တစ   စ ပတ လ   ရ သ  လ     

 
ရ      မရ   

၈     င   ရ ၁၄၈ 
တစ   စ ပတ လ    ရ သ  လ     

 
ရ      မရ   

ရင   မစ ..(၁)  တ    ပ စ  ဆ        င  လယ သမ    ပ စ ၊(၂)ဆ    မ င    စ    န၊စ    ပ     ရ  

   စ    န။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  ရ   တ င သ     မ   သ   စပ       စ   ပ စ    ပ    ရ     င   ရ 

မ      သ      ပ စ    ပ     နရ ပ    ရလ  ဆ  မ     ဆ    ပ မ  ဆ  ပ   ပ  ၍ ဆင   ပ    င  မ န   

မ  ဟ  လ လ   တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(၃)     ဓ  သ     မ     င    ထ     န   

ဇယ   (၁၅)  ဓ  သ     မ     င    ထ     န   

သ      
စ စ   ပ င   

စ        

တစ     ထ     န   

သ      

စ    ပ     

သ       လ 

သ င     စ  

လ   ပ      

(မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ) 

  မတ  

ရရ     င မ  

(မ န ရ တစ      သ  

 ရ  ရန ) ယ နစ  
 န    

ဆ    

 မ    

ဆ    

ပ မ   

မ  
မ  ထ  

မ   စပ   ၆၄၀.၅၅ တင   ၃၅ ၅၅ ၄၅ ဇ န  
      

တ   ဘ  
 မင  လတ  န မ    မင  လတ န မ    

         မင  လတ န မ     မင  လတ  န မ   

         မင  လတ န မ    မင  လတ န မ   
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ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  ရ   တ င သ လယ သမ  မ   သ  စပ   ရ င  ဝယ ရ တ င    န      

စရ တ မ    လ ပ သမ   ၊ မ   တ  ယ   င       န   စရ တ မ    ပ  ပ သ ဖင   စပ   ထ     န  သ     

လ   ပ  မ န မထ   ရ   သ     င           မတ ရရ  မ မ   န    နသ    တ        ရ  ၏တ   တ  မ   

လ ပ ငန  တ င  လ ပ  ဆ င မ    န     နသ       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(၄)   လယ ယ သ   စ    ရ ယ မ    

ဇယ   (၁၆)     ရ  ၏ စ    ပ     ရ သ      ရ ယ မ    ပ  င ဆ  င မ  

စ   မ     စ   
တစ     င   

ပ  င  
ရ  ပ  င    ဖ   ပ  င  

င   ရမ  လ ပ    င  န သ   တ င သ  

  ရ တ    

ထ န စ       

လ  တ န  ထ န စ   ၃၃ - - ၁၁ 

  စ      ရ ယ      

ရ တ သ မ      လ  စ      ၄၆ 

ရ တ သ မ  စ       

    လ  စ   ၁၉ - - ၂၀ 

 ရစ ပ စ       

   နင   ရတင စ       

 မ  ရ တ စ       

ရင   မစ … (၁)  မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င  ရ    တ င သ လယ သမ  မ   သ   လယ ယ သ    စ    ရ   

ယ န   ပ   င  ၊ လယ ယ   မ သ င     စ န     င      င       ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  တ င  လ ပ  ဆ င   

မ    န    န    င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

(၅)    သ      ထ     န   တ    စရန  တ       င   လမ  မ    

ဇယ   (၁၇) သ      ထ     န   တ    စရန  တ       င   လမ  မ    

   င   လမ   

 ဖ   ပ    /ရ င  လင        

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈        တ ဆ   

စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ  

     မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ           ရ  ရန ။) 

သဘ ဝ  ရ  မရ သ  တ    န ထ    လ န    င         င       သင  တင  မ တ         

လယ ယ   မ  သ        င မ   လ န    င         င          သင  တင  မ တ     

စ    ပ     ရ  ရင    မစ   ပ မ     သင   တင  ရ    

     င   င    င     ဝန  ဆ င မ   လ ယ တ  ရသ   ရသ     
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   င   လမ   

 ဖ   ပ    /ရ င  လင        

(မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈     

   တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ  

         ရ  ရန ။) 

သ     မ     စ  ရရ     င မ  
မ       င  မ    သန   မ       လ ယ   စ   ဝယ ယ    င သ    

သ     မ     စ မ    ဝယ ယ ရရ     င သ    

သဘ ဝ  မ ဆ   /     ဂ နစ    မ သဇ    င         

    ဂ နစ  သ င     စ မ    
လ ယ   စ  ဝယ ယ /ရ   င သ    ဝယ ယ ရ   င သ    

 

ဓ တ ပ   သတ  ဆ ၊ ဓ တ   မ သဇ   င         

ဓ တ  ဗဒ သ င     စ မ    

လ ယ   စ  ဝယ ယ /ရ   င သ  ဝယ ယ ရ   င သ    

လ ပ သ  ရရ     င မ   လ ယ တ   ရ   င သ             ရ   င သ    

န   ပ  ၊  ပ    ပ  ရ ပ  င  ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ   ရ   င သ            ရ   င သ    

သ      စ        င    န သ ယ မ  
သ     မ      လ ယ   စ    င   စ    န  မ န  န စ   ဖင   ရ င       င သ   

သ     မ       ရ င       င သ    

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရ  မ   နယ  စ   ရ 

   စ     နမ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င  လယ သမ  မ    သ      ထ     န   တ   တ   စရန  သဘ ဝ  

 ရ  မရ သ  တ    န ထ   သင  တင  မ တ ပ   လယ   မ သ        င မ    င  ၍      င ဝန  ဆ င မ ၊      

မ       င  မ    သန   ဝယ ယ    င   င  ၊န   ပ  မ  ဝ  င  ၊သ      စ          တ ဆ   ပ   င  ၊သဘ ဝ  မ  

 သဇ ထ    ပ   င           ပ မ  ဆ  ပ   သ      ထ     န   တ   တ  လ မ       တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(၆)  သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န   င          မ    

ဇယ   (၁၈) သ     ထ တ လ ပ မ  တ     ပ န   င          မ    

 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    /ရ င  လင       

( န   ဆ   တစ     င    ထ     ရ     င သ  ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈ 

       တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ           

 ရ  ရန ။) 

သဘ ဝ  ရ  မရ သ  တ    န ထ     မဆ  သဇ မ   င    ရ သ  တ မမ န       

လယ ယ   မ  သ        င မ  

လယ ယ   မတ          င မ မရ  ပ   လယ ယ   မဆ       မ မ   သ   

လယ ယ   မဆ       မ   သင   တင  ရ  သ  ပလပ   မမ   ရ  သ   

ပလပ   မ သင   တင  ရ  သ         

စ    ပ     ရ  ရင    မစ   လ ယ တ  မရ   င   လ   ဝမရ   လ ယ တ  ရ     

     င   င    င     ဝန  ဆ င မ   လ ယ တ  မရ   င   လ   ဝမရ    

သ     မ     စ  ရရ     င မ   လ ယ တ  မရ   င    လ   ဝမရ    

သဘ ဝ  မ ဆ   /     ဂ နစ    မ သဇ   င   

          ဂ နစ  သ င     စ မ    

 လ ယ တ  မရ   င    လ   ဝမရ    

ဓ တ ပ   သတ  ဆ ၊ ဓ တ   မ သဇ   င          လ ယ တ  မရ   င    လ   ဝမရ    



 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    /ရ င  လင       

( န   ဆ   တစ     င    ထ     ရ     င သ  ။ ဇယ   ၁၇   င   ၁၈ 

       တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ           

 ရ  ရန ။) 

ဓ တ  ဗဒ သ င     စ မ    

လ ပ သ  ရရ     င မ   လ ယ တ  မရ   င    လ   ဝမရ    

န   ပ  ၊  ပ    ပ  ရ ပ  င  ဆ  င ရ ဝန  ဆ င 

မ မ    
 လ ယ တ  မရ   င    လ   ဝမရ    

သ      စ        င    န သ ယ မ  
သ     မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ  

သ     မ       ရ င    ရန  စ      ရ  ပ သ    

ဖ   ပ     င    ရ ဂ    ရ   မ  ဆ   ရ   စ      သင   တင     န   ငယ           

ရင   မစ (၁)  တ    ပ စ  ဆ        င  -လယ သမ    ပ စ ၊(၂)သ  ဆ  င ရ  မ   နယ  စ   ရ  စ    နမ   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င   တ င သ     မ   သ   လယ ယ   မမ   မ     မဆ လ       

သင   တင  ရ    င  ၊စ    ပ     ရ  ရင    မစ မ    လ ယ လင  တစ   မရ  င  ၊     င မ    လ ယ တ        

ယ မရ  င  ၊သဘ ဝ  မ သဇ  လ ယ တ  မရ  င  ၊လ ပ သ   င    န   ပ    င  ၊န   ပ  ဝန  ဆ င   

မ မရ  င  ၊သ     မ       စ    န  မ န  န စ   မ ရ င       င   င  ၊ရ သ  တ ၊ဖ   ပ    ရ ဂ    ရ   မ  ပ  

န မ        တ   နရ    င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

( -၂)    မ   မ  ရ လ ပ ငန   

(၁)    မ   မ  ရ   င   င  လ ပ ငန    ဆ င ရ   မ       န  

ဇယ   (၁၉)  မ   မ  ရ   င  င  လ ပ ငန   ဆ င ရ   မ       န 

 မ   မ  ရ   င   င  လ ပ ငန   
 မ   မ  ရ   င  င  လ ပ ငန   

လ ပ    င  န သ   မ  ထ င စ  
   င  ရ 

 မ   မ  ရ  

       

    စ         

    ၁ ၃ 

 မင     

 မ      

လ     

ဆ တ    

သ      

ဝ   ၅၁ ၈၈ 

     ၇၂ ၇၃၁ 

ဘ  ၂၁ ၇၁၀ 

     န      

 

 

 



-၂၆- 

 

 မ   မ  ရ   င   င  လ ပ ငန   
 မ   မ  ရ   င  င  လ ပ ငန   

လ ပ    င  န သ   မ  ထ င စ  
   င  ရ 

င  လ ပ ငန   

င   န    

ပ ဇ န  န    

ဂဏန    မ   မ  ရ လ ပ ငန     

 ရ     င  ဖမ  လ ပ ငန     

 မ  လ န  င  ဖမ  လ ပ ငန     

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   -လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င  တစ ပ  င တစ    င   မ   မ သ      မ  ထ င စ    ရ တ     င     

    ၊ ဝ  ၊ဘ     င  ရမ   သ   သင   တင  ရ   ပ   စ  ပ    ဖစ   မ   မ သ န   ပ  သ  ။  

 

(၂)  မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ        င   လမ  မ    

ဇယ   (၂၀)  မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ       င   လမ  မ    

   င   လမ   

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၀   င   

၂၁        တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

 မ   မ  ရ  

စ        မ  ပ မ                                   သင   တင          

 ရရရ  မ   လ    လ   ရ   င           သင   တင  ရ   င           

မ    တ ရ စ  န  လ  လ မ  မ မ  
မ       င  တ ရ စ  န မ    လ ယ   စ  ဝယ ယ  ရ   င                 

မ       င  တ ရ စ  န မ     သင   တင  ဝယ ယ  ရ   င           

     င       င လ ယ   စ  ရ   င                  င   သင   တင  ရ   င           

သ င     စ  ( မ   မ  ရ  

 စ ၊ ဆ စသ  ) စ       

သ င     စ မ    လ ယ   စ   ဝယ ယ    င သ       သ င     စ မ    

ဝယ ယ    င သ       

ဝန  ဆ င မ    င   န   ပ  ပ  ပ   မ  
န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ    လ ယ တ  ရ   င  

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ   ရ   င သ  ။   

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

ထ တ   န မ        ရ င       င သ                              

  မ    ဝင   တ င     မ နရ  

လ   လ   မ  
 လ    လ   ရ  သ          သင   တင  ရ  သ          

င  လ ပ ငန   

င  /ပ ဇ န  မ   မ ရန  

 ရ  မ  န ထ   
 လ န    င         င       သင  တင  မ တ        

င  /ပ ဇ န သ   ပ    

လ  လ မ  မ မ  

လ  သ လ    လ ယ   စ   ဝယ ယ ရရ     င သ     ဝယ ယ ရ   င သ    

 

     င  လ  သ လ    လ ယ   စ        င ရရ     င သ          င ရ   င သ    

သ င     စ  လ  လ မ  မ မ  သ င     စ မ   လ ယ   စ  ဝယ ယ    င သ  သ င     စ မ   ဝယ ယ    င      



   င   လမ   

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၀   င   

၂၁        တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  

ယ ဆ သ       မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

န   ပ          င  န   လမ   

မ    

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ    လ ယ တ  ရ   င   

န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    ရ   င သ  ။   

 

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင    ရ င       င သ   

ထ တ   န မ        ရ င       င သ      

င  ဖမ    င   ရရ     င မ  လ ယ   သ      သင   တင   လ ယ   သ           

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  ၏  မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ         

န   လမ     င  မ   ၊    င   လမ     င  မ    ရရ  ရန  တ      နဆ  င ရ မ     င      တ ဆ  မ မ      

န   ပ         မ        မ  ပ မ     ပ  ပ ဖ    စ   မ    NGO မ     င     တ ဆ    ဆ င ရ     

သင  ပ သ  ။ 

 

(၃)     မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ     ပ န   င   စ န    မ မ    

ဇယ   (၂၁)  မ   မ  ရ   င   သ  င  ထ တ လ ပ မ  တ   တ   စရန  တ     ပ န   င   စ န    မ မ    

 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       ( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ။ 

ဇယ   ၂၀   င   ၂၁       တ ဆ  စစ  ဆ  ပ  မ   ဖဆ  ရန ။  ဖဆ  ရန မလ   ပ  

ဟ  ယ ဆ သ      မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ          ရ  ရန ။) 

 မ   မ  ရ  

စ        မ စ        မ ရ   ပ  သ        စ        မ လ   ဝမရ  ပ       

 ရရရ  မ   ရ ရ   ပ  သ             ရ လ   ဝမရ  ပ           

မ    တ ရ စ  န  လ  လ မ  မ မ  မ       င  တ ရ စ  န မ    လ ယ   စ  ဝယ ယ  မရ   င ပ                

မ       င  တ ရ စ  န မ    လ   ဝ ဝယ ယ  မရပ           

     င       င လ ယ   စ   မရ   င ပ          င  လ   ဝ မရပ          

သ င     စ  ( မ   မ  ရ   စ ၊ 

 ဆ  စသ  )  စ       
သ င     စ မ    လ ယ   စ   ဝယ ယ  မရ   င ပ   

သ င     စ မ    လ   ဝ ဝယ ယ မရပ            

ဝန  ဆ င မ   င   န   ပ   ပ  ပ   မ  
န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ ဝန  ဆ င မ မ    လ ယ တ  မရ   င ပ  

 န   ပ    င     ပ    ပ  ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    မရပ   

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ   

ထ တ   န မ       မ ရ င       င ပ                               

  မ    ဝင   တ င     မ နရ  

လ   လ   မ  
 လ    လ   မရ  ပ        လ   ဝ မရ  ပ   

င  လ ပ ငန   

င  /ပ ဇ န  မ   မ ရန  

 ရ  မ  န ထ   
 ရ  မ  န ထ   မ   င  ပ                    

င  /ပ ဇ န သ   ပ    

လ  လ မ  မ မ  

လ  သ လ    လ ယ   စ   ဝယ ယ မရပ     လ   ဝ ဝယ ယ မရပ    

 

     င  လ  သ လ    လ ယ   စ        င မရပ    လ   ဝ      င မရပ      



 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       ( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ။ 

ဇယ   ၂၀   င   ၂၁       တ ဆ  စစ  ဆ  ပ  မ   ဖဆ  ရန ။  ဖဆ  ရန မလ   ပ  

ဟ  ယ ဆ သ      မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ          ရ  ရန ။) 

သ င     စ  လ  လ မ  မ မ  
သ င     စ မ   လ ယ   စ   ဝယ ယ မရပ   သ င     စ မ   ဝယ ယ မရပ  

 

န   ပ            င   

န   လမ  မ    

န   ပ  ဝန  ဆ င မ မ    လ ယ တ  မရပ   

န   ပ  ဝန  ဆ င မ မ    မရပ      

ထ တ   န   ရ င  ဝယ မ  
ထ တ   န မ       လ ယ   စ    င    စ    န  မ န  န စ   ဖင   မ ရ င       င ပ   

ထ တ   န မ       လ   ဝ မ ရ င       င ပ                              

င  ဖမ    င   ရရ     င မ  လ ယ   ပ သ                    မလ ယ   ပ    

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ  ဆ        င   - လယ သမ     ပ စ ၊ (၂)  မ   နယ   မ  /     စ    န၊             

 မ   နယ င  လ ပ ငန    စ    န 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။    ရ  တ င   မ   မ  ရ     တစ ပ  င တစ    င သ  လ ပ    င    ပ   စ  ပ       

 ဖစ       ယ စ  လ ပ    င    သ   မ  ထ င စ ရ   ပ  ပ သ  ။သ  ၊င  ထ တ လ ပ မ    လ ပ    င  သ   မ  

 ထ င စ မရ  ပ ။  ဓ   ပ န မ   မ   မ  ရ ၊ သ  င  လ ပ ငန   တ     သ   မင န   ပ    င  ၊န    

ပ  ဝန  ဆ င မ  မရ    င  တ       င    ဖစ ပ သ  ။ 

( -၃)  စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  စ  ပ    ရ လ ပ ငန     

(၁)   စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ    သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ       င   လမ  မ    

ဇယ   (၂၂) စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ       င   လမ  မ    

   င   လမ   

 ဖ   ပ    / ရ င  လင      (မ န ရ တစ      သ   ရ  ရန ။ ဇယ   ၂၂   င   ၂၃ 

       တ ဆ   စစ  ဆ  ပ  မ    ဖဆ  ရန ။   ဖဆ  ရန  မလ   ပ ဟ  ယ ဆ သ  

     မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ” ဟ  သ            ရ  ရန ။) 

လ ပ သ   င     ရရ     င မ  မ                သင   တင                     

လယ ယ သ  င   ထ     န  မဟ တ  

 သ        ဒသထ     န မ       

 ရ င    ရန   စ      ရ    င    

 စ         င  ရ  သ        စ        သင   တင                  

 စ      ဆ  င ရ   သ   မင ရ    င   
 စ            န       င  စ  န  လ   သ ရ  သ    

 သင   တင   န  လ  သ                     

လမ  ပန  ဆ  သ ယ  ရ       န    င                       သင                        

  န   မ   ရရ     င   င    ပ မ                         သင                       

လ ပ စစ မ   ရရ     င   င      င                       သင                        

     င  ရရ     င   င   လ  သ လ    လ ယ   စ        င ရရ     င သ          င ရ   င သ    

 သ   မ  ဝမ      င  န   ပ  ဆ  င 

ရ   င     သ စ  / လတ စ   

စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ ဆ  င ရ  

ဝန  ဆ င မ  ရရ    င   

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ  

ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ  ရ   င သ  ။  

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ  မ  

ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    ရ   င သ  ။             

 လ ပ   င   လ     လ     ထ  ဖစ   သ  

(သ   မဟ တ )  သ   မ  ဝမ      င   

 ပ    င  သ ပ  တစ        တတ  

  မ     င   

  မ    င စ   တတ   မ   သ                သင   တင       

 

 လ ပ     င     င   လမ   မ                         သင   တင                  



-၂၉- 

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝင  င ရ 

လ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ လ ငယ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င   လ ပ လ ပ    င  သ  လ လတ ပ  င   ရ ယ   မ     ပ  ရ   ပ     

လယ ယ စ    ပ     ရ  လ ပ ငန  တ င သ   င   လ ပ သ    န ဖင   လ ပ    င   ရပ သ  ။စ     ၊ လ ပ      

မ   န   ပ  သ    တ    ဝင  င ရ လ ပ ငန  ရ   ပ    ပ သ  ။  သ   မ  ဝမ      င   လ ပ ငန  မ   ၊    

န   ပ   ပန   ပ    ရ  သင တန  မ       တ   ရ     င သ  လ ငယ  မ     ပ  ရ   ပ   စ တ ပ ဝင စ  မ    

      င    ပ သ  ။ 

 

(၂) စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ    ပ န   င          မ    

ဇယ   (၂၃) စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ   သ   မ  လ ပ ငန  မ    တ     ပ န   င          မ    

 ပ န   င         မ    

 ဖ   ပ    / ရ င  လင       

( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ     င သ  ။ဇယ   ၂၀   င    

၂၁       တ ဆ  စစ  ဆ  ပ  မ   ဖဆ  ရန ။  ဖဆ  ရန မလ   ပ ဟ ယ ဆ သ  

     မ   ရ  ပ   “မ  ဖဆ  ပ ”ဟ  သ          ရ  ရန ။) 

လ ပ သ   င     ရရ     င မ  ရ   ပ                          လ   ဝမရ                  

လယ ယ သ  င   ထ     န မဟ တ   သ  

       ဒသထ     န မ       ရ င     ရန  

 စ      ရ    င    

 စ      မ   င        စ      မရ                

 စ      ဆ  င ရ   သ   မင ရ    င    စ            န       င  စ   န  မလ    လ   ဝန  မလ                          

လမ  ပန  ဆ  သ ယ  ရ       န                             လ န                     

  န   မ   ရရ  မ       န   န   မ  ရရ  မ  န   သ        န   မ   မရ  ပ    

လ ပ စစ မ   ရရ     င မ       န ပ  မ န မရပ        လ   ဝ မရပ                

     င  ရရ     င မ       န 
လ  သ လ    လ ယ   စ        င မရရ  ပ           င မရပ       

 

 သ   မ  ဝမ      င  န   ပ  ဆ  င  

ရ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  

ဖ    ဖ   တ   တ  မ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ  

ရရ     င မ       န 

န   ပ    င     သ စ  / လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ    တ  မ ဆ  င  

ရ ဝန  ဆ င မ မ     လ ယ တ   မရပ   န   ပ    င     သ  

စ   /  လတ စ   စ  ပ    ရ  ဖ    ဖ   တ   တ   မ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ    

လ   ဝ မရပ        

 လ ပ   င   လ     လ     ထ   ဖစ   သ  

(သ   မဟ တ )  သ   မ   ဝမ       င   ပ  

   င  သ ပ  တစ        တတ   မ   မ 

      န 

  မ    င စ   တတ   မ     င   မရ       လ   ဝ မတတ    

 

 လ ပ     င     င   လမ    လ ပ     င    င   လမ  န     လ ပ     င    င   လမ  မရ                     

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝင  င ရ 

လ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ လ ငယ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င   သ ပ  န   ပ  မ     င    စ      စ  ပ    ရ  လမ  ပန    

ဆ  သ ယ  ရ         င  ၊လ ပ စစ မ  မရရ    င  ၊ သ   မ  ဝမ      င   န   ပ  ဆ  င ရ  ဖ    ဖ   တ       

တ  မ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မရ      င       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 



-၃၀- 

(ဂ)    ရ    ပ င  လ ပ သ  မ    

(ဂ-၁)   ရ    ပ င  သ   လ မ   ဖစ  ပ လ ပ  ၊ ပ  စ   င       န   လ 

ဇယ   (၂၄)  ရ    ပ င  သ   လ မ   ဖစ  ပ လ ပ  ၊ ပ  စ   င       န   လ 

စ   ပ  စ  

  မ  ထ င စ  

  ရ 

 တ    

 ပ  တ င    ပ  ပ လ    ရ 

     မ  ပ င        မ  ပ င        မ  ပ င   

၁ 

“ ရ    ပ င  သ   လ  

 နထ  င သ ”တစ     

န   ဆ   ရ   သ   မ  

 ထ င စ   င  လ    ရ 

၃၀ ၂၅ ၂၅ ၅၀ ၁   ၂၆ ၂၅ ၅၁ 

၂ 

    ရ   ပင ပသ     ရ    ပ င  မ   လ 

၃ လ  ထ           

၆ လ  ထ           

၁၂ လ  ထ           

၁၂ လ  ထ   ၁         

ရင   မစ  …(၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - စ    ပ     မ   မ  ရ  

မဟ တ  သ  ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ လ ငယ    ပ စ ။ 

မ တ     ။ ။ ရ    ပ င  သ   လ   င  ၏ တရ  ဝင မ  မဝင မ ၊  ရ    ပ င  သ   လ သ ၏ သ ဘ ဆ   

ပ မ  မပ မ  စသ   ဖင   မ       ဘ ၊     မင     န   န    မ    မ န   သတ ဘ ၊ မ  သ         င   

 ရင      င    ရ    ပ င  သ   လ ရသ    ဖစ  စ  မ  မ လ   န ဒသတစ   မ     င င      သ    ဖစ  စ၊ 

 ပ  တ င  တစ နယ  တစ     သ    ဖစ  စ ရ     ပ င  သ   လ  နထ  င သ တ  င     “ ရ    ပ င  သ   လ  န 

ထ  င သ ”ဟ သတ မ တ သ  ။    င င တ ဝန ၊  ဖ    စ   တ ဝန  ဖင    ရ    ပ င          နရသ မ   သ   

လ     ဇယ  တ င        ဝင ပ သ  ။သ  သမ    င    ဆ မ    မ   ထ တ င     လ  ရန ၊မ     ရန  သ    ရ    

       န သ ၊   န  မ  ရ  ရ  မ တမ   ရ    ပ င    နထ  င  သ  ပ ဂ   လ မ   သ     ဇယ  တ င   

     ဝင ပ သ  ။  တ  ပ  သ    ရ   သင      နသ မ    ၊  တ   န  မ  ရ    သမ   ယ  န သ မ    

သ    ဇယ  တ င        မဝင ပ ။ ယ င    ရ    ပ င  သ   လ  န ထ  င     စ  မ  ယ  လ  ရ   

  လတ င မ လ   နတ င   ပန လ          နထ  င လ   ရ  သ မ   သ    ဇယ  တ င        မဝင  

ပ ။ယ   လတ တ လ တ င   ရ  ယ ယ  သ    နသ  မ   သ  လ     ဇယ  တ င         မဝင ပ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င  ပ  တ င   ရ    ပ င  သ   လ သ     မ  ထ င စ (၃၀)စ ၊     

(၂၅) ယ   ၊မ(၂၅)  ယ   မ သ  စ  စ  ဝတ  န ရ  မ  ပလ  မ     င   မ မ သ ဘ ဆ    င  ရန   န  မ    

သ   သ    ရ    လ ပ    င  န  သ       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 

 



-၃၁- 

(ဂ-၂) ရ    ပ င  သ   လ ရ  င  ၏  ဓ        င  ရင   

ဇယ   (၂၅)  ရ    ပ င  သ   လ ရ  င  ၏  ဓ        င  ရင   

 

စ        င  ရင   လ    ရ 

၁ ပ  မ     င  မ န  သ   လ ပ     င   င   ဝင  င     င   လမ  မ    ရ   ဖ ရန  ၅၁ 

၂    င င  ရ   င  ဆ  င  သ       င  ရင    

၃  ဒသတ င   ပ  ပ   ဖစ ပ   မ     င   လ      မ  မရ  သ         င  ရင    

၄ လ မ  ရ ၊   န  မ  ရ    စ မ       င   (social protection, health)  

၅ 
 မ     မ          မ ဖ   ပ   င  (သ   မဟ တ )      င   ရင      

  ဖဆ  ထ    င  /  ဖဆ  လ    င  မရ   

 

ရင   မစ  …   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င    မ  ထ င စ မ   သ        ရ  တ င     လ ပ     င ရ   ပ   

 ပ  ရရ   သ လ ပ ငန  မ   မ       န  စ  မလ ပ ၍  ဝင  င    င      လမ  န   ပ    င      င    မ       မ   သ    

  ပ င   ရ  လ ပ    င  နရသ       တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဂ- ၃)     ရ    ပ င  လ ပ    င သ မ   မ   ပန ပ    င  

ဇယ   (၂၆)   ရ    ပ င  လ ပ    င သ မ   မ  ပန ပ    င  

 

စ        င   ရ  
  မ  ထ င စ    ရ တ    

စ စ  ပ င    မင   လတ  န မ   

၁  ပန ပ    င     မ      နရ သ    မ  ထ င စ    ရ တ    ၂၀  √  

၂ 

 ပန ပ    င  လမ      င  မ     

-  ။  င လ  လ ပ ငန   (ဟ န ဒ )  

 

-  ။ ဘဏ  √ 

- ဂ။ လ      ဖင  လ  ပ     င   √ 

- ဃ။ ထ  ပ ( ၊ ၊ဂ) န  မ န   လမ    စ မ         

- သ    ပ ၍ 
√ 

- င။  ထ  ပ ( ၊ ၊ဂ) န  မ န   လမ  သ   မ    လ       

-  သ    ပ ၍ 
 

ရင   မစ  … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င    မ  ထ င စ မ   မ  ရ    ပ င  လ ပ    င သ    မ  ထ င စ (၂၀)  

စ မ   ပန ပ    င     မ      နရ သ    မ  ထ င စ မ     ဖစ   သ  ။ ပန ပ    င     ဘဏ (သ   မဟ တ ) လ      ဖစ    

လ  ပ    န  သ       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 

 



-၃၂- 

(ဃ)     န စ    င  ဝန  ဆ င မ  စ       

ဇယ   (၂၇)   န စ    င   ဝန  ဆ င မ ၊  စ      လ  လ မ  မ မ        န 

 စ      လ  လ မ  မ မ  

 န  ဆ    စ   

( န  ဆ    တစ      သ  

 ဖ   ပပ ရန ) 

     စ   စ       

( ဓ  တစ      သ  ဖ   ပပ ရန ) 

 စ   မ   ( မ   / ရ  )   

ရ  မ       ဝ  (မ  င ) ( န  စပ  

ဆ   တစ        န   မ န   ပ    ရ    ယ  

ရန ) 

၀ မ  ၁ မ  င     ၁ မ  ၅ မ  င     

၅ မ  ၁၀ မ  င   ၁၀မ  ၁၅မ  င   

၁၅ မ  င   ထ     

၀ မ  ၁၀ မ  င   ၁၁ မ  ၂၀ မ  င   

၂၁ မ  ၃၀ မ  င    ၃၀မ  ၅၀ မ  င   

၅၁ မ  ၁၀၀  ၁၀၀ မ  င   ထ   

သယ ယ ပ    ဆ င  ရ န   လမ   

   လ င  စ  ဘ   ဆ  င  ယ  

   / ထ  လ ဂ       ရထ    

 သ   ဘ  ဆ  င  ယ       လ   

စ   လ    

   လ င  စ  ဘ   ဆ  င  ယ    

   / ထ  လ ဂ       ရထ       

သ   ဘ  ဆ  င  ယ   လ  စ   လ    

  န စ    င  ဝန  ဆ င မ  ရရ     င မ  

( န   ဆ   တစ     င   ထ   ရ  

   င သ  ။) 

စ   သ     န  (  န စ မ  ၊   န  

      )   မ  ဖ      င သ      င   

  မ သ   ပစ       ဝတ   

ထ      ဆ   လ ပ  ရ ပစ     

မ   ၊ ပရ   ဘ ဂမ    ပစ    စ  ဝန  

 ဆ င မ  စ  ရ   င  

စ   သ     န  (  န စ မ  ၊   န       ) 

  မ  ဖ      င သ     င     မ သ    ပစ     

   ဝတ  ထ    ဆ    လ ပ  

 ရ ပစ    မ   ၊ ပရ  ဘ ဂမ   ပစ     စ   

ဝန  ဆ င မ စ   ရ   င  

 စ          ဆ         င       သင                  င        သင              

ဝန  ဆ င မ     င        သင                 င        သင              

ရင   မစ …  တ    ပ စ  ဆ        င  -ရပ မ ရပ ဖ  ပ စ ၊လယ သမ    ပ စ ၊ မ    သမ    ပ စ ၊စ    ပ     မ   

 မ  ရ မဟ တ  သ  ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င   စ      လ  လ မ  မ  မ       နမ    န  ဆ   (၁)မ  င မ (၅)  

မ  င  ထ      ဝ သ  ။ဘ ရ သ   ဆ ရ        စ   စ      မ   (၁၁)မ  င မ  (၂၀)မ  င ထ  ဘ    လ  မ   နယ   

ပ  င ထ  ဖစ ပ သ  ။ 

 

(င)     င     လ  လ မ  မ မ   င   ဘဏ လ ပ ငန   

ဇယ   (၂၈)  င     လ  လ မ  မ မ   င   ဘဏ လ ပ ငန   

     င  ရရ     င သ     

 နရ  

 င      ဝန  ဆ င မ  

 မ     စ   

 ပန လ    ပ ဆပ ရမ    

  လ 

 တ     န    

(လ) 

  ပ င    

ပစ     လ   ပ မ  

     င ရရန  

       မ    

 စ   ရဘဏ ( မန မ   

လယ ယ ဖ    ဖ    ရ ဘဏ / 

 မန မ  စ  ပ    ရ ဘဏ ) 

  လတ       င   

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င    

၆လမ  တစ   စ ထ   

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ      

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%   

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ    ပ ပ    

န   သ    

ရ  သ        

မရ  ပ      

သမဝ ယမ     င  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င   

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          



     င  ရရ     င သ     

 နရ  

 င      ဝန  ဆ င မ  

 မ     စ   

 ပန လ    ပ ဆပ ရမ    

  လ 

 တ     န    

(လ) 

  ပ င    

ပစ     လ   ပ မ  

     င ရရန  

       မ    

ပ ဂ လ  ဘဏ  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င       

၆လမ  တစ   စ ထ     

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

ပ ဂ လ     သ စ   

     င ဝန  ဆ င မ  

  

  လတ      င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င        

၆လမ  တစ   စ ထ  

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %  

၂ မ  ၅%  

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ            

မရ  ပ          

 ဖ    လ     င စ / 

 င       စ  စ   

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

၃−၆ လ တ င       

၆လမ  တစ   စ ထ      

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%       

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ      

န   သ     

ရ  သ         

မရ  ပ          

 င      ပ သ  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

 န  စ   

လစ   

၃−၆ လ တ င       

၆လမ  တစ   စ ထ   

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%     

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ     

ရ  သ         

မရ  ပ          

  ပ င ဆ  င  

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

 န  စ                       

လစ                       

၃−၆ လ တ င         

၆လမ  တစ   စ ထ      

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ     

န   သ    

ရ  သ         

မရ  ပ          

မ တ  ဆ   င   ဆ မ    မ    

  လတ       င  

  လလတ      င  

  လရ        င  

 န  စ                     

လစ                     

၃−၆ လ တ င         

၆လမ  တစ   စ ထ      

တစ   စ   င    ထ   

 တ   မ         

၁ မ  ၂ %     

၂ မ  ၅%      

၅ မ  ၁၀ %  

၁၀% ထ   

လ   ပ သ    

မလ   ပ ပ      

န   သ     

ရ  သ         

မရ  ပ          

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ 

စ    ပ     မ   မ  ရ မဟ တ  သ  ဝင  င ရလ ပ ငန  မ    လ ပ    င သ    ပ စ ၊ (၂) သ  ဆ  င ရ   င      

ဝန  ဆ င မ  ပ  သ  ဖ   မ   ။ 

မ တ     ။   ။ မန မ  စ  ပ    ရ ဘဏ ၏ သတ မ တ      ရ   လတ       င  ဆ  သ  မ    န   ဆ    

တစ ရ  မ  မ   ဆ   တစ   စ  ထ ၊  လလတ      င ဆ  သ  မ  ၃  စ မ ၅  စ  ထ ၊  လရ        

 င ဆ  သ  မ   ၅   စ မ  ၁၀   စ   ထ ဟ  သတ မ တ ထ  ပ သ  ။   ယ ၍ ၁၀   စ    လ ထ   

ရ      စ       ပ  သ      င မ   ရ      သ   လရ        င တ င သ ထ   သ င   ပ ရန  ဖစ ပ  သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င    မ  ထ င စ မ   သ    လလတ      င မ        ဖ   လ       

 င စ  င      စ  စ    င   မ တ  ဆ ၊ ဆ မ    မ   ထ မ       င သ   စ   န    င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 

 

 



-၃၄- 

(စ)  ပတ ဝန    င   င   သဘ ဝရင   မစ မ    စ မ  န     မ  

(စ-၁) ပတ ဝန    င   င  သဘ ဝရင   မစ မ    စ မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ    င    င          မ    

ဇယ   (၂၉) သဘ ဝပတ ဝန    င   င   သဘ ဝရင   မစ  စ မ  န     မ  တ    လ  ရ    လ    င    င     

       မ    

     င   ရ  
   ရ ယ ရ  မ  

 

 
 
 

  မဆ  သဇ        န  မင             လတ                 န မ    

 ပင မ    စ တ မ     မင             လတ                 န မ    

ဖ   ပ     င   ရ ဂ     ယ  ထ န     ပ မ   မင             လတ                 န မ    

 ရ ရင    မစ   မင             လတ               န မ    

င  မ       မ     မင             လတ                 န မ    

     တ ရ စ  န မ       မ     မင             လတ                 န မ    

စ န  ပစ ပစ     စ မ  န      မ   မင             လတ                 န မ    

ရင   မစ  …   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ လယ သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င  ရ   သဘ ဝပတ ဝန    င   င   သဘ ဝ ရင    မစ မ   မ   

  မဆ လ  မ   ပ   စ    င  ၊ဖ   ပ      ရ   မ ရ    င  ၊ ရ ရင   မစ ရ   ပ    င  ၊ င  မ       မ     င        

တရ စ  န မ       မ    ရ   ပ   နသ       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဆ-၁) ပ   ရ   င   စ တတ   မ   မ  

ဇယ   (၃၀) မ လတန  ၊  လယ တန  ၊  ထ  တန    င   တ  သ  လ  ဆင   စ တတ   မ   မ   န   

 တန  ပ   ပ    မ   မ       မ  ပ င   

စ မတတ သ    ရ ၂၀ ၂၆ ၄၆ 

မ လတန   ဆင  ရ  သ    ရ ၁၂၀ ၁၃၂ ၂၅၂ 

 လယ တန   ဆင  ရ  သ     ရ ၅၇ ၅၈ ၁၁၅ 

 ထ  တန   ဆင  ရ  သ     ရ ၄၀ ၃၃ ၇၃ 

တ  သ  လ /   လ ပ   ဆင  ရ  သ     ရ ၉ ၂၆ ၃၅ 

ရင   မစ  …  မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ။  

မ တ     ။    ။ ဇယ       ဖ   သ င  ရ တ င   ပ   ထ င စ သမ တ  မန မ    င င  တ   စ   ရ၊ ပ   ရ  

ဝန       နမ   သ  မ တ  ပ ထ   သ  တန  ပ  တ   ရ    ပ  /တ   ရ   ဆ သ မ      သ   ဖ    

သ င  ရန  ဖစ ပ သ  ။   ဖ   ပပ        င            င  မရ      သ   ဇယ  တ င   ဖ   သ င    င   မရ  ဘ  

 လ လ  တ  ရ      တ င သ  မ တ       န ဖင    ဖ   ပရန   ဖစ ပ သ  ။  တန  ပ   ပ     မ   မ ဆ   

သ  မ   တစ    တစ  ယ   ၏ ဘဝတ င  သင ယ  လ လ     သ   န    ဆ   ပ   ရ  ဆင  /       

 န    ဆ  လ  ပ သ  ။  

 ပမ  - ယ   စ ရင         ယ    န တ င       င  သ    တစ  ယ   သ      မတန   (Grade 8) တ င   



-၃၅- 

ပ  သင      နသ  ဆ   သ   ထ      င  သ     “ လယ တန   ဆင  ရ  သ    ရ” တ င  ထ   သ င  ရပ  

မ  ။ ယ   စ ရင       ယ    န တ င      င  သ  တစ  ယ   သ   တတ ယတန   (Grade 3) တ င  

ပ   သင      နသ   ဆ   သ  ၊ သ   မဟ တ   ရ တတ ဖတ တတ  ဆင  သ  ( ပမ  - ဘ န       

    င  ထ   ) ရ  သ  ဆ   သ    ဆ  ပ     င  သ  /  ဆ  ပ ပ ဂ   လ     “မ လတန   ဆင  ရ  သ    ရ” 

တ င သ  ထ   သ င   ရပ မ  ။ “ဘ န          င  သင ပ   ရ  (ဘ -    င   ”    ဆ   ပ     ၊ 

ဆ   ပ  ဆ  သ      င  သ /သ  မ       သ  ဆ  င ရ  တန  ပ   ဆင   လ     ထ   သ င  ရပ  

မ  ။ယ  စ ရင       ယ    န တ င        ပ  မ လတန  ပ      သင ယ  ပ  ဆ   သင   သ      ရ ယ     

     လ န  ပ   ဖစ  သ  လ    စ လ   ဝ မတတ ပ   “စ မတတ သ    ရ” တ င သ   ဖ   သ င  ရန  

 ဖစ ပ သ  ။  

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င  ပ   ရ    န ထ  မ   လ    ရစ စ  ပ င  ၏  တန  ပ   

   ပ    မ   မ       ယ မ မ    ရ           ရ  သ       တ  ရ  ရပ သ  ။မ သ  စ  စ  ပ    ရ  ဆင    

 တန  မ    ရ မ မ ၏သ  /သမ  မ       မ လတန  ပ       န   ဆ    သင ယ  ပ    မ         င    

 တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဆ-၂)     င  တ    န   

ဇယ   (၃၁)     င  တ    န   

ပ   ရ  ဆင   တန        မ  ပ င   

မ လတန   ၅၆ ၈၃ ၁၃၉ 

 လယ တန    ၄၂ ၄၃ ၈၅ 

 ထ  တန    ၃၇ ၂၇ ၆၄ 

တ  သ  လ /   လ ပ  ၁၄ ၂၂ ၃၆ 

ရင   မစ  … (၁)     င  ဝင စ ရင  ၊ (၂) ဆယ   မ မ   မ   ။ 

မ တ     ။   ။ ဇယ      ဖ   သ င  ရ တ င  ပ   ထ င စ သမ တ မန မ    င င  တ   စ   ရ၊ပ   

 ရ ဝန       နမ  သ  မ တ  ပ ထ   သ စ သင     င  မ   ၊တ  သ  လ    လ ပ မ   တ င ပ  တ   

 ရ    နသ မ      သ   ဖ   သ င  ရန  ဖစ ပ သ  ။ ၄င    ပင  “ဘ န          င  သင ပ   ရ ”    

သင ယ ဆ   ပ   န သ      င  သ /သ  မ             ပ    စ    နမ  သတ မ တ ထ   သ  ပ   

 ရ စနစ / ဆင   သတ မ တ     မ     င      သတ မ တ  ဖ   သ င  ရန   ဖစ ပ သ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င  ရ     လ မ   သ    ထ  တန      င  သ /သ  မ           

သ  ဘ    လ  မ   သ    သ    ရ   သင  ယ  နရပ သ  ။ လယ တန      င  သ /သ  မ   သ   ဘ ရ    

သ   ဆ     ရ  တ င  သင ယ  နရပ သ  ။မ လတန  လ န      င  မ   ဘ ရ  သ   ဆ     ရ  မ  မ လတန        

လ န     င  သ  /သ မ    တ   ရ    ပ   သင ယ  နရသ       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 



-၃၆- 

(ဆ-၃) စ သင     င   ဆ င       န  င   ဝန  ဆ င မ မ    

ဇယ   (၃၂) စ သင     င   ဆ င        န  င   ဝန  ဆ င မ မ    

     င   ရ      င   ဆင   

 ။     င   ဆင   
မ လတန         မ လ န    လယ တန  (   )    လယ တန   

 ထ  တန  (   )  ထ  တန   

 ။ရ  မ       ဝ (မ  င ) ၀ မ  ၁ မ  င    ၁ မ  င  မ  ၃ မ  င   ၁၅ မ  င  မ  ၂၀ မ  င    ၂၀ မ  င   ထ      

ဂ။သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ဝန  ဆ င မ      လ င     စ  ဘ     ဆ  င  ယ               

ဃ။ စ သင     င  ၏ စ စ  ပ င   
  မ   င   ရ ယ  (စတ ရန   ပ)* 

(၆၀’ × ၃၀’ ၊(၆၀’×၃၀’ ၊(၈၀’×၃၀’  

င။ မ   ၊န ရ ၊  င    ရ    သ      င      သင           

စ။    င  သ   ပရ  ဘ ဂလ   လ   မ  လ   လ   မ ရ  သ    မလ   လ   ပ         

ဆ။     င    မ သ        န    င       သင             မရ      

ဇ။    င    ဟ ရတ        မ   တ        မ ရ  သ   တ        မ  မရ  ပ    

စ ။    င  ဆရ /မ   ရ      မ  ပ င   

                      စ   ရ န    ၁ ၉ ၁၀ 

                         ရ   န       

   

   

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ (၂) မ ဘဆရ  သင  ။ 

မ တ     ။      ။    ရ  တ င  စ သင     င  မရ  ပ   ( ၊  ၊ ဂ)    သ    ဖဆ  ရပ မ  ။ စ သင  

    င  ၏စ စ  ပ င    မ   င   ရ ယ  (စတ ရန   ပ =  လ    ×  န ) သ   စ သင     င  တစ  

    င   တ င  ရ       င    ဆ           လ   ၏ စ စ  ပ င   ရ ယ     ဆ  လ  သ  ။  

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င  စ သင     င   သ       င  ရ   ပ   တစ     င  တ င  (၈၀’× 

၃၀’  ရ   ပ  ၊  စ     င  မ  (၆၀’×၃၀’ ရ  ပ သ  ။     င    မ သ မ   သ    န  တ  တစ လ   ရ   ပ   စ သင        

    မ မ    ဆင   ပမ မရ      င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဆ-၄) ပ   ရ          င   ပ န မ    

ဇယ   (၃၃) ပ   ရ           င    ပ န မ    

       /  ပ န  ရ င  လင       

    င  ဆရ /မ ရရ     င မ  လ   လ                   မလ   လ         

တပ    - ဆရ         ၄၀: ၁               ၄၀: ၁  ထ         

မ လတန  ပ       င  ထ     န   မရ         န          လတ       မ       

မသန စ မ  သ မ    တ    ပ   ရ  ထ   စ  စ   ရ                                မရ       

    င  သ   စ   ပ   င  စ  ရ   ရ ယ  လ   လ                မလ   လ     

ဆင  ရ  သ မ သ  စ မ    တ       င  စရ တ မတတ    င မ   မင                        သင   တင      

    င      စ  ဆ  င ရ  ပစ    မ   လ  လ မ  မ မ  မရ                         န     

မ ဘဆရ  သင  ၏  န        င                သင                        

 



-၃၇- 

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ (၂) မ ဘဆရ  သင  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။   ။     ရ  တ င  ရ   စ သင     င  တ င     င  သ     ရမ     င  စ သင     

မလ   လ     င  ၊ပ   ရ    ထ      ပ ပစ     မရ    င  ၊    င  ဆရ /ဆရ မ လ   လ   မ မရ    င   

    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။  

(ဇ)  န  မ  ရ   င    ဟ ရ 

(ဇ-၁)      ဖစ မ    သ  ရ ဂ မ    

ဇယ   (၃၄)   ဖစ မ    သ   ရ ဂ မ    

စ    ရ ဂ  ပ       မ / ဖစ ပ   မ  

၁ ဝမ  ပ   ဝမ   လ    မင         န မ             မရ   

၂  သ  လ န တ ပ       မင      န မ    မရ   

၃ င   ဖ     မင    န မ          မရ    

၄  သ  ရ  လမ      င      စ   ရ ဂ   မင   န မ      မရ    

၅ HIV, AIDS, လ င မ တဆင      စ     င  သ  ရ ဂ မ     မင   န မ      မရ    

၆ တ ဘ   မင     န မ    မရ   

၇ ဆ        မင    န မ    မရ   

၈  သ  တ     မင   န မ    မရ   

၉  သ    ရ ဂ  ( ဘ ၊ စ )  မင            န မ                   မရ   

၁၀    ဟ ရ      တ  မ   မင             န မ                    မရ    

၁၁          စ     င  သ   ရ ဂ မ     မင             န မ                    မရ    

ရင   မစ …(၁)  တ    ပ စ  ဆ        င  -ရပ မ ရပ ဖ  ပ စ ၊ မ    သမ    ပ စ (၂)     လ    န  မ  ရ  

  န /     လ     န  မ  ရ    န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င  သ မန  ရ ဂ   ဖစ ပ   မ မ    သ   တ  ရ  ရ ပ         သ      

စ   ရ ဂ မ     ဖစ ပ   မ မရ  ပ ။ရ သ  လ      ဖစ  ပ တတ  သ   ရ ဂ မ     င         သ  ရ ဂ မ        

 တ       တင     ယ မ မ   ၊ ရ ဂ      င   သ    င  စရ မ    တ    လ   မ  စ  စ င  ဝင   

  င  ၊  န  မ  ရ   သ ပ   ပ   ဟ   ပ ပ  မ      င  ပ  င  တ    လ ပ  ဆ င  ပ သင  ပ သ  ။ 

(ဇ-၂)   လ န     သ  (၁၂) လ တ င       ယ  ဆ ထ      မ  

ဇယ   (၃၅)  လ န     သ  (၁၂) လ တ င       ယ  ဆ ထ      မ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

စ       ယ  ဆ ထ     င   (ရ  ၊ မရ    မ န   စ ရန ) ရ   မရ   

၁  ဆ တ  ရ ဂ  √  

၂ ဆ  ဆ   ၊        ၊  မ    င   င    သ    ရ င   သ  ဝ   √ 

၃ ပ  လ ယ   ရ ဂ   √ 

၄  မ    င  (   ယ ဝန  ဆ င    လ တ င  ) √  

၅ ဝ  သ   ရ ဂ  √  

၆       စ  ပ င      ယ  ဆ ထ      မ  √  

၇   ဟ ရ မ တ တမ  ယ မ ( ရပ   မင  ၊   လ    န ၊ လ   မ င  ပတ )  √ 

၈   ဟ ရပ   ပ   စ  စ   √  



-၃၈- 

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ (၂)     လ   

  န  မ  ရ   န/    လ    န  မ  ရ   န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ   တ င  ရ     လ သ ငယ မ   သ   ဆရ /ဆရ မမ       ယ တ  င    

  လ မ        သ   ရ ယ  လ     သ    ရ     ဆ ထ   ၊  ဆ တ          ပ သ  ။   ယ ဝန       

 ဆ င မ  င မ    သ  လ       ယ  ဆ မ   ၊  ဆ ထ   ၊  ဆ တ          ပ သ  ။ဆင     ထ      

    ယ  ဆ မ   လ    လ    လ တ        သ       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဇ-၃)    န  မ  ရ   ထ    ပ  မ   ( ဆ    / ဆ  ပ  န  မ   ) 

ဇယ   (၃၆)   န  မ  ရ    ထ    ပ    င   ဝန  ဆ င မ မ    

  န  မ  ရ  ဝန  ဆ င မ   ရ        ဝ  (မ  င )   န  /  တင လ   လ   မ  

    လ    န  မ  ရ   

  န/   န    

၀ မ  ၁ မ  င        ၁ မ  င  မ  ၃ မ  င   

၃ မ  င  မ  ၅ မ  င    ၅ မ  င  မ  ၁၀ မ  င   

၁၀ မ  င  ထ   

           ရ        

        မရ        

တ    နယ   ဆ     

၀ မ  ၁ မ  င       ၁ မ  င  မ  ၃ မ  င   

၃ မ  င  မ  ၅ မ  င    ၅ မ  င  မ  ၁၀ မ  င    

၁၀ မ  င  ထ   

           ရ          

              မရ      

 မ   နယ   ဆ     

၀ မ  ၁ မ  င     ၁ မ  င  မ  ၃ မ  င   

၃ မ  င  မ  ၅ မ  င     ၅ မ  င  မ  ၁၀ မ  င    

၁၀ မ  င  ထ   

                 ရ          

            မရ        

 ဆ ဆ  င  

ရ  တ င  (သ   မဟ တ ) ရ   န    န  တ င  

 ဆ ဆ  င  ရ  သ    ရ  တ င (သ   မဟ တ )   

ရ   န    န  တ င   ဆ ဆ  င  မရ  ပ    

 ဆ ဆ  င တ င   ဆ ဝ  မ       စ 

နစ တ   သ   လ  င ထ  သ    

 ဆ ဆ  င တ င  ဆ ဝ   မ      စ 

နစ တ   သ   လ  င ထ     င  မရ   

ပ   

ရင   မစ  … (၁)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ၊ (၂)     လ   

  န  မ  ရ   န/    လ    န  မ  ရ    န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င   န  မ  ရ   င  ပတ သ   ပ       လ    န  မ  ရ   နသ     

 ရ        ဝ မ    ၀မ  င မ ၁မ  င      ဝ လ   ရ  ပ သ  ။ မ   နယ  ဆ    မ   ဘ    လ  မ   သ    သ   လ ရ   

သ    တ    ၅မ  င မ ၁၀မ  င  ထ သ   ရပ သ  ။ 

 

 

 

 

 

 



-၃၉- 

 

(စ )     ရ  င   ပတ ဝန    င  သန  ရ င   ရ  

(စ -၁)   သ   သ    ရရရ  မ   

ဇယ   (၃၇)  သ   သ    ရရရ     င မ  

 ရရရ     င မ  
 သ    ပ  သ  

  မ  ထ င စ  

 သ   သ    ရ 

 ရ    သ   စမ   သပ  

စစ  ဆ ထ  မ  

 စနစ တ   စမ  သပ စစ  

 ဆ ထ  မ  ရ  ပ   

“ရ  ”၊  မရ  ပ   “မရ  ”   

 ရ  ရ    သ   

  သ   သ    ရ  ရ   

  သ   စမ  သပ စစ  ဆ  

ထ  မ တ င “ရ  ” ဟ    ဖဆ   

ထ  ပ     ဖဆ  ရန ။ 

“မရ  ”ဟ    ဖဆ  ထ   

ပ    ဖရန မလ    

 သ   သ    ရ ရရ   

   င မ   င   လ   လ    မ  

      န 

(ရ သ  မ ရ   ရပ   

   ၊ မ     င    ဆ င  ရ  

သ  သ   မ    လ       ရ   

 ပ ပ ရန   

 ရတ င    ရ          မရ      င    သင        

          
မ           

 ဆ င   

 ဝ စ တ င    

စ  တပ  
 ရ          မရ      င    သင        

          
မ           

 ဆ င   

 ဝ စ တ င     

တ   င  
 ရ          မရ      င    သင        

           
မ            
 ဆ င    

မ    ရ 

သ   လ  င  န   
 ရ          မရ      င    သင        

            

မ             
 ဆ င     

 မစ      င   ရ ၁၀၄ ရ          မရ       င    သင        

     

မ     
 ဆ င    

 ရ န   ရ          မရ       င     သင       

     

မ     
 ဆ င    

စ မ  စမ   ရ  ရ          မရ      င    သင        

            
မ            

 ဆ င    

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ 

 မ    သမ     ပ စ ၊ (၃)     ရ  သယ ဇ တ ပ  မပ  ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ   တ င  ရ       ရ  သ /သ  မ      လ    သ   သ    န သ  ရ     

သ  လ   လ   မ ရ   ပ   ရ၏ ရ    သ  မ      င  မ န ပ သ  ။    ရ  တ င   သ    ရ န (၁) န   

ရ   ပ   န   န  မ    မ မ   လ     သ    ပ  နသ       တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 

 

 



-၄၀- 

(စ -၂) သန  ရ င   ရ       န (  မ သ  မ     စ    င     မ  ထ င စ   ရ တ   ) 

ဇယ   (၃၈)   မ သ   မ     စ   

သ   စ     င  သ    မ သ   မ     စ   သ   စ     င  သ    မ  ထ င စ  

သန  ရ င   သ  ယင လ    မ သ  သ   စ  မ  

 ရဆ     မ သ   

 ရ လ င  /ယင လ    မ သ   ၁၃၅ 

မသန  ရ င   သ  ယင လ    မ သ  သ   စ  မ  

တ င  /ဇလ    မ သ   

တ င  မရ     မ သ   

  မ သ မရ    

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊ 

 မ    သမ    ပ စ ၊ (၃)     လ    န  မ  ရ   န/    လ    န  မ  ရ   န   ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င    မ  ထ င စ တ  င  န  ပ   ယင လ    မ သ      သ    ပ     

    င   တ  ရပ သ  ။  န  မ  ရ ဆ  င ရ   သ ပ   ပ  သင တန  မ     ဟ   ပ ပ  မ      င  ပ ပ   

လ ပ  ပ ပ   ရ  ၏  န  မ  ရ   သ ပ  ဗဟ သ တပ  င  ဆ  င ရ မ   စ   တ   တ  သ  မင လ   ပ မ  ။ 

 

( )    -မ ရ ရ  

ဇယ   (၃၉)      − မ  ရ ရ   

စ   
    ရ  ၏ လ မ စ  ပ    ဖ    ဖ    စ ရ  တ    

 မ    သမ  မ   ၏ စ မ   ဆ င ရ   မ င  သင   သ       မ     

  တ    ပ စ  ဆ      ပ  တ င  

တ   ရ    သ မ   မ  မ န သ  ဟ  
ယ ဆ သ  တစ        ရ   ပ ပ ရန  

၁ 
    ရ   စ မ   ပ    ပ မ စနစ တ င   မ    သမ  မ    တ    စ   
ပ ဝင မ /   င   ဆ င မ   

ရ    မရ   

၂ 
    ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ     င    ဖ    စ   မ   တ င  မ     

သမ  မ    တ    စ   ပ ဝင  ဆ င ရ   မ   
ရ    မရ   

၃ 
လ န     သ   စ  တ င       ရ   တ င  ရ   မ န    လ  မ    / 
 မ    သမ  မ       သ သယ ဖစ  ဖ ယ     မ  ဖ  မ  (သ   ) 
တ  င     မ မ    

ရ      မရ    

၄ 
 မ    သမ   ရ ရ     မ  ဖ  မ မ    တ     ပ ဒ   င   

တရ  မ  တမ ဆ  င ရ မ    တ    လ ထ ၏  သ    မင ရ  မ  
ရ      မရ    

ရင   မစ ….(၁)  ဖ    စ   မ   စ ရင  ၊ (၂)   တ    ပ စ  ဆ        င  - ရပ မ ရပ ဖ  ပ စ ၊  မ    သမ   

  ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င စ မ   ပ    ပ မ  ပ  င    င   ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ   တ င   မ    သ  

မ  မ   တ    စ   ပ ဝင လ     င    တ  ရသ  ။ မ    သ  မ     င   တ  မ    သမ  မ   တန  တ ပ ဝင   

လ ၍    ရ  ဖ    ဖ    ရ   ရ  န  မင  တ   လ     င   တ  ရသ  ။ ဖ    စ   ၏  ဖ   ဝင မ   ပ   ပ င   

 ဆ င ရ   မ ၊စ မ  န      မ ၊စ          င မ  စသ   ဖင    ဖ    စ   ဆ  င ရ စနစ  ပ  မ     င   မ န    င  ဆ င  

ရ      င ပ       ရ  ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ    ပ  မ     င  မင လ ပ မ  ။ 

 



-၄၁- 

( )              ဆ     မ          န 

( -၁)      ရ  ၏ လမ  တ  ရ  မ  

ဇယ   (၄၀)     ရ  ၏ လမ  တ  ရ  မ       န 

လမ    မ     စ    မ      စ     ရ    သ   
တ   ဆ    

    သ   စ  

ရ သ  လ     

သ   စ     င မ  

လမ   ရ    

(မ  င ) 

ရ  တ င  လမ   
၁   ၂၃ 

၄၅ 

   င   သင  

     

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ    

ပ င  လင   ရ သ  

တစ   စ ပတ လ     

၀−၁ မ  င   

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င  

၁၀မ  င  ထ   

      ပ လမ   
၁ ၂၃ 

၄၅ 

   င   သင   

    

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ  

တစ   စ ပတ လ    

၀−၁ မ  င  

၁−၅ မ  င  

၅−၁၀ မ  င  

၁၀မ  င  ထ   

ရ    င  ဆ  လမ   
၁   ၂၃ 

၄၅ 

   င   သင      

     

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ    

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ     

၀−၁ မ  င  

၁−၅ မ  င   

၅−၁၀ မ  င  

၁၀မ  င  ထ   

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။ ။  မသ  လမ   - ၁၊        င  လမ   - ၂၊           လမ   - ၃၊   န  ရစ လမ   - ၄၊  တ ရ လမ   -၅ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င  ရ   ရ  တ င  လမ  မ   တစ ဝ   န   သ          င  လမ   

 ဖစ  ပ    န တစ ဝ   န   မ     မသ  လမ   ဖစ ပ သ  ။ ရ    င  ဆ  လမ  မ   (၁)မ  င ရ   ပ     မသ  လမ   

 ဖစ ပ သ  ။ရ  တ င  လမ   တစ ဝ  မ     မသ  လမ    ဖစ  န သ     င   သ       ရ ယ     ရဟန   

သ ဃ ၊    င  သ  /သ မ    သ   လ ရ      မ မ    ရ  သ ဖင   လမ   ရ    သ       နသ ဖင    ပင ဆင  

 ပ ရန လ   ပ ပ သ  ။ 

 

( -၂)       ရ  ၏ တ တ  တ  ရ  မ  

ဇယ   (၄၁)     ရ  ၏ တ တ  တ  ရ  မ       န 

တ တ   

 မ     စ   

 ရ ယ  စ   

( လ   ၊ န ၊  မင  ) 
 ရ    သ   

တ   ဆ    

    သ   စ  

ရ သ  လ     

သ   စ     င မ  

ဆ ပ   တ တ   

    င    

သင         

            

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ  

တစ   စ ပတ လ    

  န  ရစ  တ တ    

   င    

သင          

            

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ  

တစ   စ ပတ လ    

သစ သ    

တ တ   
 

   င    

သင        

             

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ    

ပ င  လင   ရ သ  

တစ   စ ပတ လ     

     တ တ   
    င    

သင        

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

ပ င  လင   ရ သ  

တစ   စ ပတ လ    



တ တ   

 မ     စ   

 ရ ယ  စ   

( လ   ၊ န ၊  မင  ) 
 ရ    သ   

တ   ဆ    

    သ   စ  

ရ သ  လ     

သ   စ     င မ  

            ၅  စ   ထ   

ဝ  တ တ   (၁၀၀’×၂’×၁၀’  

   င    

သင         

             

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ    

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ    

 ရ ပန  

    င    

သင        

            

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ    

တစ   စ ပတ လ    

 ရ      

    င    

သင        

            

၆လမ  ၁  စ   

၂  စ မ  ၅  စ   

၅  စ   ထ   

ပ င  လင   ရ သ   

တစ   စ ပတ လ    

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င  ရ      င    တ တ    မ     စ  မ       င     ဝ  တ တ    

 ဖစ  ပ   ပ င  လင  ရ သ တ င သ  သ   လ    င  ပ   သ      ရ ယ    ၊ ရဟန  သ ဃ ၊    င  သ  /သ မ    

သ   လ ရ     မ မ        တ   နရပ သ  ။ ဖ    စ   မ     င      တ ဆ  ၍     ရ  ရ   ပ    သ မ     င   

ပ   ပ င       န  ရစ တ တ   တ   ဆ   ပ      သန  သ   လ မ   ဆင   ပ     င ပ သ  ။ 

 

( -၃)   ရ    င  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  

ဇယ   (၄၂)  ရ    င   သယ ယ ပ    ဆ င  ရ  ( သ   မ ပ ပ         ဝ  (မ  င )           ရ   

 သ   မ ပ ပ      တ င    စ ပ )။  

သယ ယ ပ    ဆ င  ရ        ဝ   (မ  င ) ယ    မ     စ   ရ သ  လ     သ   စ     င မ  

 မစ     င   

၀ မ  ၁၀ မ  င         

၁၁ မ  ၂၀ မ  င      

၂၁ မ  ၅၀ မ  င      

၅၀မ  င   ထ    

 သ   မ ပ ပ       

၁    ၂     ၃   ပ င  လင  ရ သ  တစ   စ ပတ လ     

ပင လယ  ရ    င   

၀ မ  ၁၀ မ  င         

၁၁ မ  ၂၀ မ  င      

၂၁ မ  ၅၀ မ  င      

၅၀မ  င   ထ    

 သ   မ ပ ပ       

၁   ၂      ၃  ပ င  လင  ရ သ  တစ   စ ပတ လ     

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

မ တ     ။၁ „  လ ၊သမ  န ၊ ၂ - စ   လ ၊ ၃ - သ ဘ  ။   

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ   တ     ရ    င  လမ      သ   

သ    ပ ရသ ဖင   သယ ယ စရ တ    န   မ     မ    င  တ       င       ရ   နမ သ  စ တ   ၏ ဖ    ဖ   မ      

ဟန    တ   ဖစ  န    င    တ  ရပ သ  ။    န    မ ရ  သ   လ    င သ     န  လမ  ဆ  သ ယ    င ပ  

      ရ  ရ   ရ  သ /သ  တ   ၏ လ မ စ  ပ    ရ   ဆင   တန    မင  မ    လ ပ မ  ။ 

 



-၄၃- 

( -၄)  သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ယ   မ     င   ဝန  ဆ င မ မ    

ဇယ   (၄၃) သယ ယ ပ    ဆ င  ရ ယ   မ    

ယ    မ     

 စ   

 လ ၊ 

သမ  န  

စ  

 လ  

စ   

ဘ   

 မ   တ   

ဆ  င  ယ  

သ   ဘ   

ဆ  င  ယ  

 ထ   

လ ဂ   
    

 မင   

လ     
    လ     

  ရ တ    ၂၅ ၄၁ ၂၆ ၁၅  ၂    

ရင   မစ …  မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င သယ ယ ပ    ဆ င  ရ မ  စ   လ မ        သ    ပ    ပ  ၊ လ   

သမ  န မ        ရ  တ  မ   သ    လ ရ တ င   သ    ပ       င    လ လ   တ  ရ  ရပ သ  ။  န  လမ   

ဆ  သ ယ  ရ     င  မ န    င   ဖ   ဆ င  ပ    င ပ   မ  ပလ   သ    မ  ထ င စ  မ     င   

 လ န မ  ပလ   သ    မ  ထ င စ မ     တ    စ  ဘ  ၊ဆ  င  ယ တ        သ    ပ လ    င  ပ       ရ   

၏သယ ယ ပ      ဆ င  ရ       ပ  မ  ဖ    ဖ   တ   တ  လ  စ   င ပ သ  ။ 

 

( )  လ ပ စစ မ  ရရ  မ  

ဇယ   (၄၄) လ ပ စစ မ  ရရ  မ        န 

ရင   မစ    မ  ထ င စ   ပ  ပင ထ န  သ မ   ရ စနစ          

မဟ ဓ တ    လ  င       င      သင                   ရ        မရ   

ဆ  လ စနစ       င       သင                  ရ     မရ   

  သ စ   ရ   လ ပ စစ      င       သင                 ရ        မရ   

ဒ ဇယ သ    င ဂ င  ၃၀    င       သင                 ရ      မရ   

 လစ မ   င      င       သင                 ရ        မရ   

ဇ ဝ လ င စ      င       သင                 ရ        မရ   

 မ     မ           ဖ   ပ  င  မ ပ    င  

 သ  လ ပ စစ ဓ တ     ပ စနစ  
    င        သင                ရ        မရ   

လ ပ စစ မ    သ   မ ပ    င  သ     

ရင   မစ … (၁)   မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ၊ (၂)   တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။     ရ  တ င  မဟ ဓ တ    လ  င   မရရ  သ ဖင   ဒ ဇယ သ    င ဂ င မ        

သ   မ  ထ င စ (၃၀)စ   သ    ပ    ပ     န   မ  ထ င စ မ   မ   ဆ  လ မ    င   ဖ ယ င  တ  င မ  မ           

သ သ   စ   န      င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

 (ဍ)  ဆ  သ ယ  ရ   င  သတင        လ  ဆ  င ရ န   ပ   

ဇယ   (၄၅) ဆ  သ ယ  ရ   င   သတင        လ  န   ပ         န 

စ   ဖ န    ရဒ ယ   တ ဗ    ဂ  လ တ စ လ င   

  ရ တ    ၁၅၈ ၃၆ ၃၇ ၂၇ 

ရင   မစ …  မ  ထ င စ စ ရင        ယ မ ။ 

 



-၄၄- 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င    မ  ထ င စ မ   သ   ဆ  သ ယ  ရ  ရ သ   စ   သ ဖ န    

မ   သ  စ  ပ    ရ  ရ ဆ  သ ယ   င  ၊တစ     င  တစ    ဆ  သ ယ   င  ၊ ရဒ ယ   သတင            

လ  မ    ဖစ  သ  မ    လဝသ       န၊   န စ   စ    န    သ ပ  ဗဟ သ တ သ ရ   စရန   င   တ ဗ    

မ   သ  လ    မ သ  စ     စ တ   မ   ပ  ပန    ပ  ပ   ရ င    င   သ    ပ     င    လ လ  တ    

ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဎ)ယ      မ   င  လ ငယ ဖ    ဖ    ရ  

ဇယ   (၄၆) ယ      မ   င   လ ငယ ဖ    ဖ    ရ        န 

 ယ      မ   င  လ ငယ ဖ   ဖ    ရ ဆ  င ရ မ    ဝန  ဆ င မ  

လ ငယ မ     န  ယ   ပန    ဖရန   နရ မ    ပ   ပ  ရ င ပ  မ   ရ    င   ရ                     မရ             

လ မ  ရ လ ပ ငန  မ   တ င  ပ ဝင မ     င      သင               

ဘ သ  ရ လ ပ ငန  မ   တ င  ပ ဝင မ     င      သင               

    စ    င    ယ လ   င   န  မ    ပ လ ပ ရန  နရ    င   

  ထ       ပ ပစ    မ    ရ    င   
   င      သင               

ဖ    ဖ    ရ လ ပ ငန  မ   တ င  ပ ဝင မ     င      သင               

    ရ ဓ လ ထ   စ မ     င  ယ      မ   မ    စ မ   ထ န  သ မ   စ င   

 ရ      င  တ င ပ ဝင မ  
မရ           န        မ     

စ တ ဝင စ  ရ မ      မ မ    ယ တ  င  လ လ သင ယ    င မ    နရ မ   ၊လ 

ငယ ရ ပ သ မ   ၊စ      တ    မ   စသ  တ   တ င ဝင  ရ    လ လ  

သင ယ    င   င   

ရ                     မရ        

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - လ ငယ    ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င    မ  ထ င စ မ   သ   ယ      မ ဖ    ဖ    ရ တ င  လ မ  ရ ၊  

ဘ သ  ရ လ ပ ငန  မ   တ င ပ ဝင မ    န    ပ  လ ငယ ရ ပ သ စ      တ    မရ    င      င  ဝင  ရ     

 လ လ မ    န    နသ       လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဏ)      ရ  တ   င မ  ရ   င    ဘ  င  လ       ရ        န 

(ဏ-၁) လ       ရ ဆ  င ရ  ဝန  ဆ င မ မ       လ  လ မ  မ မ  

ဇယ   (၄၇)  ဘ  င  လ       ရ ၊ ဝန  ဆ င မ    ထ      မ       လ  လ မ  မ မ  

ဝန  ဆ င မ မ    ရ င  လင       

တယ လ ဖ န  လ  င  ၊တယ လ ဖ န  တ ဝ တ  င မ   ၊    နန  လ  င  ၊ င တ  

န  လ  င  ၊  ပ  မင သ     လ  င  ၊ ရဒ ယ  လ  င  စ သ ဆ  သ ယ  ရ   င  သ

တင        လ   ဖန    ဝ  င  ဆ  င ရ   ထ       ပ   ဆ      

မ   ရ    င   

ရ                     မရ               

  မ  လ ပ ငန  မ   ၏ဝန  ဆ င မ မ      ရရ     င   င   ရ                    မရ          

လ ထ      ပ သဘ ဝ ဘ    ရ ယ  လ      ရ  စ  စ   ရ                    မရ       

မ  င  မ       ယ တ  ဆ   လ      ရ  တ   ရ ဘ  ဆ  င ရ မ   မ ဝန  

 ဆ င မ  ပ   င   
ရ                 မရ       



-၄၅- 

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င    မ  ထ င စ မ   သ    ဘ  င  လ       ရ  ဝန  ဆ င မ    

 ထ      မ    လ  လ မ  မမ  ပ ။မ  င      ယ  တ  စ   ရ ၊ လ      ရ  တ    ရ ဘ  ဆ  င ရ ဝန   

 ဆ င မ  သင   တင  ရ   ပ   သဘ ဝ ဘ    ရ ယ   လ      ရ   ဟ   ပ ပ  မ     ပ လ ပ  ပ ရန  လ   ပ   

သ      လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

(ဏ-၂)   မ  င   ဖစ ပ   မ  

ဇယ   (၄၈) မ  င   ဖစ ပ   မ        န 

မ  င   ဖစ ပ   မ  

      န 

လ   န    မ      မ  
မ  ယစ  ဆ သ   စ  

မ  
   မ  ဖ  မ  

စ   ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                     

စ   ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                    

စ   ရ မ ရသ      

သ မန            

မရ                  

စ   ရ မ ရသ       

သ မန              

မရ                     

ရင   မစ …  တ    ပ စ   ဆ        င   - ရပ မ ရပ ဖ   ပ စ ၊  မ    သမ     ပ စ ။ 

 လ လ  တ  ရ      ။  ။    ရ  တ င    မ  ထ င စ မ   သ   မ  င   ဖစ ပ   မ       န မရ   သ   

    င       မ  စ    နထ  င    င     င    လ လ  တ  ရ  ရပ သ  ။ 

 

       စ ရင   

၁။စ    ပ     ရ ၊ေမးဵျမူေရဵန္ငဴံဆညံေျမာငံဵဝနံှကီဵဌာန၊ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵတိုဵတကံေရဵဦဵစီဵဌာန၏

ေက့ဵလကံေဒသဖးဳ ဴွဖိုဵေရဵအစီအစဲံေရဵဆးဲျခငံဵလမံဵေွှနံစာအုပံ 

၂။၂၀၁၉   ၊ မတ လ  ဘ ရ  သ   ဆ      ရ  တ င  က့ငံဵပခဲဴေသာ ေက့ဵရးာအေျခအေနကို ရးာသူ /ရးာသာဵ 

မ့ာဵကိုယံတိုငံဆနံဵစစံအကဲျဖတံျခငံဵလုပံငနံဵမ္မ္တံစုမ့ာဵ၊ 

၃။ေက့ဵရးာအုပံစုအုပံခ့ုပံေရဵမ္ူဵ၏ေက့ဵရးာဆိုငံရာရညံေွှနံဵမ္တံတမံဵစာအုပံ၊ 

 

 

 

 

 

 

 

 


